
  

 

 

       2025 至 2026 年度「一筆過家長教育津貼（中學）｣ 計劃書 

 

 

範疇 項目  計劃詳情  時間表  預算開支 成功準則  評估方法 

認識青少年發展 

 

有系統或主題式的家長教育

課程 

青少年自我探索:  

親子工作坊 

 

 

學生與家長一起製作手

工。活動完結後會安排

家長及學生分享環節及

收集家長回饋。 

上學期 $5,000 80% 家長同意活動有

助他們加強親子間的

溝通、增加認識青少

年發展。 

觀 察 ／ 

問 卷 調 查 

促進家校合作與溝通，照顧

家長不同需要 

 

 提升家長及學生對中華文

化的認識，加強對國家民

身份認同。 

 為家長提供資源了解青少

年發展，有助建立兩者良

好關係。 

中華文化周活動 

 

中醫藥體驗活動，家長

也一起親身體驗中華中

醫文化，活動後與導師

討論學習成果及分享感

受。 

上學期 $40,000 80%家長認同活動能

增加對中華醫藥文化

的了解。 

觀 察  

 

正向育兒: 親子工作

坊 

 

學生與家長一起製作手

工。活動完結後會安排

家長及學生分享環節及

收集家長回饋。 

下學期 $7,000 

 

80% 家長同意活動有

助他們了解孩子成長

需要。 

觀 察 ／ 

問 卷 調 查 

促進家長與學生溝通 

 

舉辦與正向家長運動有關的

校本家長教育推廣活動 

青少年成長: 親子工

作坊 

學生與家長一起製作手

工。活動完結後會安排

家長及學生分享環節及

收集家長回饋。 

下學期 $8,000 80% 家長同意服務有

助他們了解孩子成長

需要，促進家長與子

女的溝通。 

觀 察 ／ 

問 卷 調 查 

   總數 $60,000   

  


