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[7/2-13/2] 第一期網上功課科目一覽 

中一級 

科目 課題 功課數目及類別 全部預計 

完成時間 

負責老師 

中文 單元三 

《染絲》 

《染絲》預習工

作紙1份 

(書商教材) 

35分鐘 IWY 

時事新聞 剪報1份 

(宜加指引) 

35分鐘 LHY_C 

網上閱讀 智愛平台(兩篇) 1小時 LPW 

英文 Vocabulary 

building 

Textbook 1B 

Unit 6 pp.38-41 
20 min 

LWK 

Vocabulary 

exercise 

Unit 6 

Vocabulary 

worksheet 

30 min 

ADV:LLT 

CORE:LWK 

Newscut 
Newscut 

worksheet 
60 min 

ADV:LLT 

CORE:CHS 

數學 簡易多項式的運

算 

數學練習 45分鐘 ALS 

科學 1A冊 複習 工作紙一份 (第

一期) 

(網上學習及工

作紙) 

45分鐘 黃勇老師 

中史 西漢帝國的建立

及滅亡 

預習 1小時 LSL/WNM/LSH 

電腦 速成輸入法 工作紙 1 份 20 - 25分鐘 LCF_VP 
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[7/2-13/2] 第一期網上功課科目一覽 

中二級 

科目 課題 功課數目及類別 全部預計 

完成時間 

負責老師 

中文 單元三 

《滿江紅》 

《滿江紅》預習

工作紙1份 

(書商教材) 

35分鐘 YSM 

時事新聞 剪報1份 

(宜加指引) 

35分鐘 LHY_C 

網上閱讀 智愛平台(兩篇) 1小時 YSM 

英文 
Vocabulary 

building 

Textbook 2A 

Unit 4 

pp.102-105 

20 min 

LWK 

Vocabulary 

exercise 

Unit 4 

Vocabulary 

worksheet 

30 min 

ADV:LHY_E 

CORE:LWK 

Newscut 
newscut 

worksheet 
60 min 

ADV:LHY_E 

CORE:CSY 

數學 整數指數律 數學練習 45分鐘 LS 

科學 單元九 酸和鹼 

9.1-9.2 

工作紙一份 (第

一期) 

(網上學習及工

作紙) 

45分鐘 SKY 

中史 明朝的君主集權 預習 1小時 LSL/LCF 
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[7/2-13/2] 第一期網上功課科目一覽 

中三級 

科目 課題 功課數目及類別 全部預計 

完成時間 

負責老師 

中文 單元三 

《釣勝於魚》 

《釣勝於魚》預

習工作紙1份 

(書商教材) 

35分鐘 LCF 

時事新聞 剪報1份 

(宜加指引) 

35分鐘 LHY_C 

網上閱讀 智愛平台(兩篇) 1小時 HMP 

英文 
Vocabulary 

building 

Textbook 3A 

Unit 4 

pp.106-109 

20 min 

ADV:CPT 

CORE:THT 

Vocabulary 

exercise 

Unit 4 

Vocabulary 

worksheet 

30 min 

ADV:CPT 

CORE:THT 

Newscut 
newscut 

worksheet 
60 min 

CSY 

數學 續立體圖形 數學練習 45分鐘 CWL 

中史 抗日戰爭 歷史資料題工作

紙 P3-4 

2 小時 MWY/ 

LCF 

生物 第 6 章 

食物與人類 

工作紙 P.1-3 45分鐘 CN 
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[7/2-13/2] 第一期網上功課科目一覽 

中四級 

科目 課題 功課數目及類別 全部預計 

完成時間 

負責老師 

中文 單元三 

《山居秋暝》 

《山居秋暝》預

習工作紙1份 

(書商教材) 

35分鐘 WWM 

時事新聞 剪報1份 

(宜加指引) 

35分鐘 LHY_C 

網上閱讀 智愛平台(兩篇) 1小時 WWM 

英文 Free Writing 

(200 words)  

My Chinese New 

Year Holiday 

45 min CHS 

Reading  Advantage U.3 

pp.50-53 

45 min LWK 

Listening  18-19 1st exam 

Part A 

45 min THT 

數學 二次函數 數學練習 45 分鐘 MSL 

DSE 甲部課題鞏

固温習 

數學練習 45 分鐘 WAC 

通識 今日香港 預習附件

POWERPOINT& 完

成預習工作紙：

生活素質 1 

 

1小時 NYF/CKC 

中史 隋唐盛世 論述題 1小時 LSL 

世界歷史 
香港經濟 歷史資料題 30分鐘 LPS 

日本軍國主義 問答題 45分鐘 LPS 

地理 
C2-河流海岸 工作紙 1份 

(MC) 

30分鐘 WKM 

經濟 
-- 專題報告 10小時 CLS 

-- 機會成本工作紙 30分鐘 CLS 

物理 力學 工作紙一份 45分鐘 LMS 

化學 

課題四 酸和鹼 一份工作紙 

CH14-17 DSE 試

題 

45分鐘 SKY 

生物 
第 8 章 

循環系統 

長題目 2份 1小時 CN 
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企財 必修部分 工作紙 35分鐘 CLF 

資訊與通

訊科技 

PASCAL 指令 IF 電腦編程 1 份 60分鐘 LCF_VP 

M2 第 4 章 書後練習 60分鐘 MSL 

視覺藝術 設計 

評賞：海報評賞

一份 

創作：角色設計

一份 

3小時 40分鐘 YKM 
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[7/2-13/2] 第一期網上功課科目一覽 

中五級 

科目 課題 功課數目及類別 全部預計 

完成時間 

負責老師 

中文 2011 DSE 2011 DSE白話文 1小時 LPW 

時事新聞 剪報1份 

(宜加指引) 

35分鐘 LHY_C 

網上閱讀 智愛平台(兩篇) 1小時 LPK 

英文 Writing 

Assessment  

CEP Set 5 Part A 45 min CKH 

Reading CEP Set 5 Part A 45 min HKK 

Listening  CEP Set 5 Part A 45 min WWH 

數學 - DSE 模擬試卷 3小時 30分鐘 TFC 

通識 現代中國 預習附件

POWERPOINT& 完

成預習工作紙：

傳統家庭 

1hr LT/LHY 

中史 

抗日戰爭 2016DSE第6題論

述題 

2小時 MWY 

五四運動 2012DSE第6題論

述題 

2小時 MWY 

世界歷史 

第二次世界大戰 歷史資料題 30分鐘 LPS 

兩次世界大戰比

較 

問答題 45分鐘 LPS 

地理 
E1-動態地球 工作紙 1份 

(MC) 

30分鐘 WKM 

經濟 
-- 專題報告 10小時 CLS 

-- 存款創造工作紙 45分鐘 CLS 

物理 波動 工作紙一份 45分鐘 LMS 

化學 
課題 11_碳化合

物的化學 

一次評估 

Ch42-43_小測 

45分鐘 SKY 

生物 第 1-30 章 選擇題 35分鐘 CN 

企財 損益表 工作紙 40分鐘 CLF 

旅遊與款

待 

論述題 工作紙 2題 70分鐘 YYT 

資訊與通

訊科技 

PASCAL 存取檔

案數據 

電腦編程 1 份 60 分鐘 YKF 
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M2 -- 模擬試卷 1份 2小時 30分鐘 LS 

視覺藝術 設計 

評賞：練習卷評

賞一份 

綜合：設計原理

一份 

4小時 45分鐘 YKM 
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[7/2-13/2] 第一期網上功課科目一覽 

中六級 

科目 課題 功課數目及類別 全部預計 

完成時間 

負責老師 

中文 指定篇章測驗 師說 30分鐘 HMP 

指定篇章測驗 六國論 30分鐘 HMP 

指定篇章測驗 念奴嬌 30分鐘 TYP 

指定篇章測驗 登樓+月下獨酌 30分鐘 TYP 

英文 Writing Oxford 

Essential Set 3 

Part A 

45 min THT 

Reading  Reading 

booklet 

60 min LLT 

Listening  2015 DSE Part A 45 min WWH 

數學 - DSE PAST PAPER 

2019/ 

DSE 模擬試卷 

3小時 30分鐘 TFC/ MSL 

通識 - 觀看溫習題型短

片&完成 

Mock 1 (paper1) 

2 hrs CLS/YYT 

中史 

婦女史 2014DSE第18題

論述題 

2小時 MWY 

婦女史 2015DSE第18題

論述題 

2小時 MWY 

世界歷史 冷戰時期 問答題 45分鐘 LSL 

地理 

熱帶雨林 重溫雨林筆記，

完成工作紙 

*學生用單行紙

完成* 

2hr NYF 

經濟 
-- 模擬試卷（1）（卷

一） 

1小時 CLS 

物理 必修課題 試卷一份 1小時 30分鐘 LMS 

化學 

整個核心課題 一份工作紙 

DSE 2012 P1A 試

題 

45分鐘 SKY 

生物 微生物、DNA 長題目 2題 45分鐘 CN 

企財 市場營銷 DSE 2019 Q7、Q8 40分鐘 CLF 
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旅遊與款

待 

論述題 工作紙 2題 70分鐘 YYT 

資訊與通

訊科技 

必修部份 公開試題 1 份 60 分鐘 LCF_VP 

M2 -- 模擬試卷 1份 2小時 30分鐘 TFC 

視覺藝術 設計 

綜合：2018 

Pastpaper 題 1 

創作：字體設計 

6小時 LHY_X 

 



 [14/2-20/2] 第二期網上功課科目一覽 

網上繳交功課期限：20/02/20下午 5:00前 

中一級 

科目 課題 功課數目及類別 全部預計 

完成時間 

負責老師 

中文 單元三 

《染絲》 

《染絲》工作紙1份 1小時30

分鐘 

CMS 

標點符號 標點符號語文運用工作紙 1小時 LSH 

網上閱讀 智愛平台(兩篇) 1小時 LPW 

英文 

Reading comprehension 

+ look for meanings of 

new words in the texts 

Textbook 1B Unit 6 

➢ Pre-reading 

(pp.30-31) 

➢ Reading comprehension 

(pp.32-37) 

60 min 

CHS 

Free writing 

(around 100 words) 

Topic: “What I did 

during Chinese New 

Year holiday?” 

60 min 

LLT 

Listening 
Textbook 1B Unit 6 

(pp.48-51) 
45 min 

CPT 

數學 簡易多項式的運算 數學練習 45 分鐘 STT 

通識 今日香港 預習工作紙：生活素質 30 mins TYW 

中史 西漢帝國的建立及滅亡 歷史資料題工作紙 2小時 LSL/WNM/LSH 

世史 古羅馬基督教的發展 預習和歷史資料題 45分鐘 LPS 

地理 
課文第二冊 

(與自然災害並處) 

預習工作紙(一) 30 分鐘 WKM 

科學 
1B冊 第 4 章 4.1 工作紙一份(第二期) 

(網上學習及工作紙) 

45 分鐘 CN 

普通話 
韻母複習 工作紙一份 (第二期) 

(網上學習及工作紙 

30 分鐘 WY 

電腦與

科技 

速成輸入法 工作紙 1 份 20-25分

鐘 

LCF_VP 

  



[14/2-20/2] 第二期網上功課科目一覽 

網上繳交功課期限：20/02/20下午 5:00前 

中二級 

科目 課題 功課數目及類別 全部預計 

完成時間 

負責老師 

中文 單元三 

《滿江紅》 

《滿江紅》工作紙1份 1小時30分

鐘 

LHY_C 

修辭 比喻、襯托、誇張修辭工作

紙 

1小時 YSM 

網上閱讀 智愛平台(兩篇) 1小時 YSM 

英文 

Reading 

comprehension + 

look for meanings 

of new words in the 

texts 

Textbook 2A Unit 4 

➢ Pre-reading (p.94-95) 

➢ Reading comprehension 

(p.96-101) 

60 min 

STPY 

Free writing 

(around 130 words) 

Topic: “What I did 

during Chinese New Year 

holiday?” 

60 min 

CSY 

Listening 
Textbook 2A Unit 4 

(pp.112-115) 
45 min 

CPT 

Read aloud 

➢ Textbook 2A U4 p.98 

➢ Listen to the online 

recordings 

30 min 

LLT 

數學 二元一次方程 數學練習 45 分鐘 MWK 

通識 
現代中國 預習課本 P52-64&完成 P.69

（附件工作紙） 

1hr THK 

中史 明朝的君主集權 歷史資料題工作紙 2小時 LSL/LCF 

世史 機器時代的生活 預習和歷史資料題2題 45分鐘 LPS 

地理 
課文第四冊 

(水的煩惱) 

預習工作紙(一) 30 分鐘 WKM 

科學 
單元九 酸和鹼 

9.1-9.2 

工作紙一份 (第二期) 

(網上學習及工作紙) 

45 分鐘 LSK 

普通話 
聲調複習 工作紙一份 (第二期) 

(網上學習及工作紙) 

20-30 分鐘 WY 



[14/2-20/2] 第二期網上功課科目一覽 

網上繳交功課期限：20/02/20下午 5:00前 

中三級 

科目 課題 功課數目及類別 全部預計 

完成時間 

負責老師 

中文 單元三 

《釣勝於魚》 

《釣勝於魚》工作紙1份 1小時30分

鐘 

LCF 

聆聽及實用文 

 

聆聽工作紙及實用文 

（報告） 

1小時 YTH 

網上閱讀 智愛平台(兩篇) 1小時 HMP 

英文 

Reading 

comprehension + look 

for meanings of new 

words in the texts 

Textbook 3A Unit 4 

➢ Pre-reading 

(pp.98-99) 

➢ Reading 

comprehension 

(pp.100-105) 

60 min 

STPY 

Free writing 

(around 180 words) 

Topic: “What I did 

during Chinese New 

Year holiday?” 

60 min 

LHY_E 

Listening 
Textbook 3A Unit 4 

(pp.116-119) 
45 min 

CPT 

數學 直線的坐標幾何 數學練習 45 分鐘 TFC 

通識 
公共衛生 預習課本 P3-14& 

完成預習工作紙 

1hr LWY 

中史 
國共內戰 預習及歷史資料題工作

紙P1-4 

3小時 MWY/ 

LCF 

世史 冷戰的歷史發展 預習和歷史資料題 45分鐘 LPS 

地理 

全球增溫 先預習 e-class上的單元

(一) PPT，然後完成預習

工作紙。 

1hr NYF 

物理 反射和折射 工作紙一份 45 分鐘 LMS 

化學 
原子結構 一份工作紙 

WS2.5.1 網上功課 1 

45 分鐘 SKY 

生物 
第 6 章 

食物與人類 

工作紙 P.4-6 45 分鐘 CN 



[14/2-20/2] 第二期網上功課科目一覽 

網上繳交功課期限：20/02/20下午 5:00前 

中四級 

科目 課題 功課數目及類別 全部預計 

完成時間 

負責老師 

中文 單元三 

《山居秋暝》 

《山居秋暝》工作紙1份 1小時30分

鐘 

WWM 

作文 作文一篇 1小時30分

鐘 

IWY 

網上閱讀 文言文平台及智愛平台

(各一篇) 

1小時 WWM 

英文 Newspaper Cutting 5 vocabulary + 

5 sentences + 

150-word commentary 

45 min CHS 

Reading Advantage U.3 pp.54-57 45 min LWK 

Listening 18-19 1st exam Part B1 90 min HKK 

數學 二次函數(AB1、AB2組) 數學練習 45 分鐘 MSL 

 DSE 甲部課題鞏固温習

(AB3、CD1及 CD2 組) 

數學練習 45 分鐘 WAC 

通識 今日香港 預習附件 POWERPOINT& 

完成工作紙：生活素質 2 

1hr NYF/CKC 

中史 隋唐盛世 論述題 1小時 LSL 

世史 
晚清改革目的內容困難

和失敗原因 

預習和歷史資料題 2題 70 分鐘 LPS 

地理 C2-河流海岸 工作紙 1份 (資料題 45 分鐘 WKM 

經濟 經濟分析 專題報告 10 小時 CLS 

物理 熱學(長題及 MC) 工作紙一份 60 分鐘 LMS 

化學 

課題 4酸和鹼 一份工作紙 

Ch18 中和作用及鹽的製

備工作紙 

45 分鐘 SKY 

生物 第 6,7,9 章 長題目 2份 1小時 CN 

企財 
必修部分 營商環境與管理導論 

case study 

40 分鐘 CLF 

資訊與通

訊科技 

PASCAL 指令CASE 電腦編程 1 份 60 分鐘 LCF_VP 

M2 第 4章–EX 4C,4D,4E 書後練習 60 分鐘 MSL 

視覺藝術 設計 
評賞：海報評賞一份 

創作：動態模擬一份 
3小時 YKM 



[14/2-20/2] 第二期網上功課科目一覽 

網上繳交功課期限：20/02/20下午 5:00前 

中五級 

科目 課題 功課數目及類別 全部預計 

完成時間 

負責老師 

中文 2011 DSE 2011 DSE 文言文 30分鐘 CMS 

作文 作文一篇 1小時30分

鐘 

LCF 

網上閱讀 文言文平台及智愛平台 

(各一篇) 

1小時 LPK 

英文 Newspaper Cutting 5 vocabulary + 5 

sentences + 150-word 

commentary 

45 min CSY 

Reading CEP Set 5 Part B1 45 min HKK 

Listening CEP Set 5 Part B1/B2 75 min CKH 

數學 - DSE 模擬試卷 3小時 30分

鐘 

TFC 

通識 現代中國 預習附件 POWERPOINT& 完

成預習工作紙：傳統習俗 

1hr LT/LHY 

中史 圖強運動 2015DSE第5題論述題 2小時 MWY 

世史 柏林封鎖歷史發展 預習和歷史資料題2題 70 分鐘 LPS 

地理 E1-動態地球 工作紙 1份 (資料題 45 分鐘 WKM 

經濟 經濟分析 專題報告 10 小時 CLS 

物理 力學(長題及 MC) 工作紙一份 60 分鐘 LMS 

化學 

課題 11 碳化合物的

化學 

一份工作紙 

Ch 44 碳化合物的的化學

反應工作紙 

45 分鐘 SKY 

生物 
第 26 章 

遺傳學 

長題目 2題 3小時 CN 

企財 財務狀況表 DSE 2014 & DSE2015 40 分鐘 CLF 

旅款 資料題 工作紙 2題 50分鐘 YYT 

資訊與通

訊科技 

PASCAL 陣列 電腦編程 1 份 60 分鐘 YKF 

M2 
-- 模擬試卷 1份 2小時 30分

鐘 

LS 

視覺藝術 設計 
評賞：練習卷評賞一題 

創作：SBA作品 3草圖 X4 
3小時 YKM 

  



[14/2-20/2] 第二期網上功課科目一覽 

網上繳交功課期限：20/02/20下午 5:00前 

中六級 

科目 課題 功課數目及類別 全部預計 

完成時間 

負責老師 

中文 指定篇章測驗 逍遙遊 30分鐘 LPK 

指定篇章測驗 廉頗藺相如列傳 30分鐘 LPK 

作文 科任按學生進度自訂 1小時30分

鐘 

各組科任 

英文 Writing Oxford Essential Set 3 

Part B 

75 min CHS 

Reading Reading booklet 60 min LLT 

Listening 2015 DSE Part B1/B2 90 min WWH 

數學 - DSE PAST PAPER 2018/ 

DSE 模擬試卷 

3小時 30分

鐘 

TFC/ MSL 

通識 - 觀看溫習題型短片&完成

Mock1 (Paper2) 

1hr15mins CLS/YYT 

中史 
婦女史 2016DSE第18題論述題 2 小時 MWY 

婦女史 2017DSE第18題論述題 2 小時 MWY 

世史 冷戰 歷史資料題2題 90 分鐘 LSL 

地理 
板塊 重溫板塊筆記，完成工作紙 

*學生用單行紙完成* 

2小時 NYF 

經濟 
-- 模擬試卷（2）（卷一） 1小時 CLS 

資料回應 資料回應工作紙（一） 1小時 CLS 

物理 
必修課題 MC, 選修課

題 2017 DSE 

試卷兩份 2小時 LMS 

化學 
選修試題 

工業化學 

一份工作紙 

DSE 2012 P2 Q1 試題 

45 分鐘 SKY 

生物 微生物、DNA 長題目 2題 45 分鐘 CN 

企財 損益表 工作紙 40 分鐘 CLF 

旅款 資料題 工作紙 2題 50分鐘 YYT 

資訊與通

訊科技 

必修部份 公開試題 1 份 60 分鐘 LCF_VP 

M2 
-- 模擬試卷 1份 2小時 30分

鐘 

TFC 

視覺藝術 設計 
綜合：2017 Pastpaper 題 1 

創作：字體設計 
6小時 LHY_X 

 



[21/2-28/2] 第三期網上功課科目 

網上繳交功課期限：28/02/20下午 5:00前 

中一級 

科目 課題 功課數目及類別 全部預計 

完成時間 

負責老師 

中文 作文 作文一篇 1小時30分鐘 LPW 

聆聽及實用文 聆聽工作紙及實用文：啟事 1小時 LHY_C 

網上閱讀 智愛平台(兩篇) 1小時 LPW 

英文 

Grammar: 

Simple future tense 

➢ Read the PPT (LLT) 

➢ Textbook 1B Unit 5 

(pp.14-15) 

➢ Grammar worksheet 

30 min 

Adv: LLT 

Core: KCS 

Grammar: 

Using and, but and or 

➢ Read the PPT (KCS) 

➢ Textbook 1B Unit 7 

(pp.78) 

➢ Grammar worksheet 

30 min 

Adv: LLT 

Core: KCS 

Read aloud 

➢ Textbook 1B U6 p.34 

➢ Listen to the online 

recordings 

30 min 

LLT 

Unseen dictation of 

Units 3 & 6 

Listen to the tracks on 

the school website > 

Recordings for S.1 

30 min 

CPT 

數學 簡易多項式的運算 數學練習 45分鐘 STT 

通識 今日香港 標準工時工作紙 30分鐘 TYW 

世史 
古羅馬帝國分裂及西羅

馬帝國滅亡 

預習和工作紙 45分鐘 LPS 

地理 
課文第二冊 

(與自然災害並處) 

工作紙(二) 40分鐘 WKM 

普通話 
廣普對譯 工作紙一份(第三期) 

(網上學習及工作紙) 

20-30 分鐘 WY 

  



[21/2-28/2] 第三期網上功課科目 

網上繳交功課期限：28/02/20下午 5:00前 

中二級 

科目 課題 功課數目及類別 全部預計 

完成時間 

負責老師 

中文 作文 作文一篇 1小時 30 分鐘 LHY_C 

聆聽及實用文 聆聽工作紙及實用文：通告 1小時 CMS 

網上閱讀 智愛平台(兩篇) 1小時 YSM 

英文 

Grammar: 

Prepositions 

➢ Textbook 2A Unit 4 

(pp.106-107) 

➢ Grammar worksheet 

20 min 

Adv: LHY_E 

Core: LWK 

Grammar: 

Using simple 

present tense to 

talk about 

schedules and 

timetable 

➢ Textbook 2B Unit 8 

(pp.106 &108) 

➢ Grammar worksheet 

30 min 

Adv: LHY_E 

Core: CSY 

Grammar: 

Using present 

continuous tense 

to talk about 

arrangements and 

plans 

➢ Textbook 2B Unit 8  

(pp. 107 &108) 

➢ Grammar worksheet 

30 min 

Adv: LHY_E 

Core: CPT 

Unseen dictation 

of Units 3 & 4 

Listen to the tracks on 

the school website > 

Recordings for S.2 

30 min 

CPT 

數學 二元一次方程 數學練習 45 分鐘 MWK 

通識 
現代中國 預習課本 P65-66 &完成

P.67-68（附件工作紙） 

1小時 THK 

世史 

工業革命興起的背

景和工業革命主要

發展 

預習和工作紙 45分鐘 LPS 

地理 
課文第四冊 

(水的煩惱) 

工作紙(二) 40分鐘 WKM 

普通話 
廣普對譯 工作紙一份 (第三期) 

(網上學習及工作紙) 

20-30 分鐘 WY 



[21/2-28/2] 第三期網上功課科目 

網上繳交功課期限：28/02/20下午 5:00前 

中三級 

科目 課題 功課數目及類別 全部預計 

完成時間 

負責老師 

中文 作文 議論文作文一篇 1小時30分鐘 YSM 

聆聽及實用文 聆聽工作紙及實用文：通

告 

1 小時 YTH 

網上閱讀 智愛平台(兩篇) 1 小時 HMP 

英文 

Grammar: 

Using to-infinitives 

and gerunds 

➢ Read the PPT [CSY] 

➢ Textbook 3B Unit 6 

(pp.49 - 50) 

➢ Grammar worksheet 

30 min 

Adv: CPT 

Core: 

CSY 

Unseen dictation of 

Units 2 & 4 

Listen to the tracks on 

the school website > 

Recordings for S.3 

[Password given by your 

English teacher] 

45 min 

THT 

數學 直線的坐標幾何 數學練習 45 分鐘 TFC 

通識 
公共衛生 剪報練習：新型冠狀病毒

引起的社區威脅 

45 分鐘 LWY 

世史 冷戰的歷史發展 預習和工作紙 45 分鐘 LPS 

地理 

全球增溫 先預習 e-class上的單元

(二) PPT，然後完成預習

工作紙。 

1小時 NYF 

物理 反射和折射(閱讀) 工作紙一份 45分鐘 LMS 

化學 
原子結構 一份工作紙 

WS2.5.2 網上功課 2 

45分鐘 SKY 



[21/2-28/2] 第三期網上功課科目 

網上繳交功課期限：28/02/20下午 5:00前 

中四級 

科目 課題 功課數目及類別 全部預計 

完成時間 

負責老師 

中文 綜卷 綜卷一份 1 小時 IWY/YSM 

指定篇章 指定篇章工作紙一份 45分鐘 YSM 

網上閱讀 智愛平台及文言文平台(各

1篇) 

1 小時 WWM 

英文 Vocabulary & Grammar Advantage U.3 pp.54-57 45 min LHY_E 

Writing: Letter of 

Advice 

Advantage U.3 

pp.60-61, 64-65 

60 min LHY_E 

數學 續多項式 

(AB1及 AB2 組) 

數學練習 45 分鐘 MSL 

DSE 甲部課題鞏固温習

(AB3、CD1及 CD2組) 

數學練習 45 分鐘 WAC 

通識 今日香港 觀看時事影片＆完成工

作紙：學童壓力 

1小時 NYF/CKC 

中史 隋唐盛世 歷史資料題 2 小時 LSL 

世史 辛亥革命 預習和歷史資料題 2題 70 分鐘 LPS 

地理 
C4-城市 工作紙 1份 

(MC+資料題) 

45分鐘 WKM 

經濟 通脹及失業 通脹及失業工作紙 45分鐘 CLS 

物理 
熱學及力學 實驗及閱讀工作紙一份 

預習（力學）工作紙一份 

80分鐘 LMS 

化學 

課題 4酸和鹼 一份工作紙 

Ch18中和作用及製鹽 DSE

試題 

45分鐘 SKY 

生物 
第 11 章 

細胞分裂 

網上學習及 

工作紙 P.1-3 

3小時 CN 

企財 必修部分 管理功能 case study 40 分鐘 CLF 

資通 PASCAL 指令FOR 電腦編程 1 份 60 分鐘 LCF_VP 

M2 第 4章–Ex4F,4G,DSE 書後練習 60 分鐘 MSL 

視覺藝術 設計 
評賞：包裝評賞一份 

創作：角色轉化一份 
3小時 YKM 



[21/2-28/2] 第三期網上功課科目 

網上繳交功課期限：28/02/20下午 5:00前 

中五級 

科目 課題 功課數目及類別 全部預計 

完成時間 

負責老師 

中文 綜卷 綜卷一份 1小時30分鐘 WWM 

指定篇章 指定篇章工作紙一份 45 分鐘 LWY 

網上閱讀 智愛平台及文言文平台(各1

篇) 

1 小時 LPK 

英文 Reading DSE 2018 Part A 60 min STPY 

Listening DSE 2018 Part A 60 min STPY 

Writing: School 

magazine article 

Writing booklet p.6 CEP 

Core Set 2 Social Issues 

(400 words) 

75 min WWH 

數學 -- DSE 模擬試卷 3小時 30分鐘 TFC 

通識 現代中國 觀看時事影片＆完成工作

紙：啃老族 

1 小時 LT/LHY 

中史 列強的入侵 2018DSE第5題論述題 2小時 MWY 

世史 古巴導彈危機發展 預習和歷史資料題2題 70 分鐘 LPS 

地理 E1-動態地球 工作紙 1份 (短文) 60分鐘 WKM 

經濟 國際貿易 國際貿易工作紙 45分鐘 CLS 

物理 
熱學(長題及 MC) 

電場（預習） 

工作紙一份 

預習（電場）工作紙一份 

80分鐘 LMS 

化學 

課題 11 碳化合物的

化學 

一份工作紙 

Ch44碳化合物的反應 DSE

試題 

45分鐘 SKY 

生物 
第 26章 

遺傳學 

網上學習及 

長題目 3題 

3小時 CN 

企財 必修部分 人力資源管理 case study 40分鐘 CLF 

旅款 論述題 工作紙 2題 70分鐘 YYT 

資通 必修部份 公開試題 1 份 45 分鐘 YKF 

M2 -- 模擬試卷 1份 2小時 30分鐘 LS 

視覺藝術 設計 
評賞：練習卷評賞題 3 

創作：SBA作品 3定稿 
3小時 YKM 

  



[21/2-28/2] 第三期網上功課科目 

網上繳交功課期限：28/02/20下午 5:00前 

中六級 

科目 課題 功課數目及類別 全部預計 

完成時間 

負責老師 

中文 指定篇章測驗 《與我所欲也》測驗 30分鐘 LT 

指定篇章測驗 《聲聲慢》測驗 30分鐘 LT 

作文 各組科任老師自訂 1小時 30分鐘 中六科任老

師 

英文 Writing Oxford Essential Set 4 

Part A 

45 min HKK 

Reading Reading booklet 60 min LLT 

數學 -- DSE PAST PAPER 2017/ 

DSE 模擬試卷 

3小時 30分鐘 TFC/ MSL 

通識 -- 觀看溫習題型短片

&Mock2(paper2) 

2hr CLS/YYT 

中史 
婦女史 2018DSE第18題論述題 2 小時 MWY 

婦女史 2019DSE第18題論述題 2 小時 MWY 

世史 冷戰 論述題1題 45 分鐘 LSL 

地理 
農業 重溫農業筆記，完成工作紙 

*學生用單行紙完成* 

2 小時 NYF 

經濟 
-- 模擬試卷（3）（卷一） 1小時 CLS 

資料回應 資料回應工作紙（二） 1小時 CLS 

物理 DSE 2015卷一及卷二 試卷兩份 3.5小時 LMS 

化學 
選修試題 

分析化學 

一份工作紙 

DSE 2012 P2 Q3試題 

45分鐘 SKY 

生物 
第 26章 

遺傳學 

長題目 3題 45分鐘 CN 

企財 財務狀況表 DSE 2014 & DSE 2015 40分鐘 CLF 

旅款 論述題 工作紙 2題 70分鐘 YYT 

資通 必修部份 公開試題 1 份 60 分鐘 LCF_VP 

M2 -- 模擬試卷 1份 2小時 30分鐘 TFC 

視覺藝術 設計 
綜合：2018 Pastpaper 題 2 

創作：字體設計 
6小時 LHY_X 

 



1 
 

[28/2-5/3] 第四期網上功課科目 

網上繳交功課期限：05/03/20下午 5:00前 

中一級 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

單元三 

《高山流水》 

《高山流水》預習工作紙

1份 
35分鐘 LSH 

時事新聞 剪報 1份 35分鐘 LHY_C 

網上閱讀 智愛平台(兩篇) 1小時 LPW 

英文 

Reading 
New Treasure Plus 1B 

pp.32-37 
30 min KCS 

Grammar 
New Treasure Plus 1B 

pp.46 & 81- 82 + 

Grammar worksheet 

45 min LWK 

Newspaper Cutting 

5 vocabulary + 5 

sentences + 50-80-

word commentary 

60 min CHS 

數學 第 10.1及 10.2 章 書後練習 45分鐘 ALS 

科學 
1B冊 第 4章人類生殖

4.2 

工作紙一份(第四期) 

(網上學習及工作紙) 
45分鐘 WY 

中史 西漢帝國的建立及衰亡 複習 1小時 LSL/WNM/LSH 

電腦 MS Word 預習筆記 1 份 45分鐘 LCF_VP 

 

 

  



2 
 

 

[28/2-5/3] 第四期網上功課科目 

網上繳交功課期限：05/03/20下午 5:00前 

中二級 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

單元三 

《虞美人》 

《虞美人》比較閱讀工作紙 1小時 30分鐘 YSM 

時事新聞 剪報 1份 35分鐘 LHY_C 

網上閱讀 智愛平台(兩篇) 1小時 YSM 

英文 

Reading 
New Treasure Plus 2A 

pp.96-101 
60 min CSY 

Grammar 

New Treasure Plus 2A 

pp.109-110 + Grammar 

WS 

60 min CPT 

Newspaper Cutting 

5 vocabulary + 5 

sentences + 80-word 

commentary 

60 min LHY_E 

數學 第七章加減消元法 書後練習 45分鐘 LS 

科學 
2B冊 第 9章 酸的

腐蝕性 9.4 

工作紙一份 (第四期) 

(網上學習及工作紙) 
45分鐘 LSK 

中史 
滿清一統中國及統治

政策 
預習 1小時 LSL/LCF 



3 
 

[28/2-5/3] 第四期網上功課科目 

網上繳交功課期限：05/03/20下午 5:00前 

中三級 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

單元三 

《蜜蜂的讚美》 

《蜜蜂的讚美》比較閱讀

工作紙 

1小時 30分鐘 

 
HMP 

時事新聞 剪報 1份 35分鐘 LHY_C 

網上閱讀 智愛平台(兩篇) 1小時 HMP 

英文 

Reading 
New Treasure Plus 3A 

pp.100-105 
60 min LHY_E 

Grammar 

New Treasure Plus 3A 

pp.111-114 + 

Grammar WS 

60 min THT 

Newspaper Cutting 

5 vocabulary + 5 

sentences + 100-word 

commentary 

60 min CPT 

數學 第 8章平行與垂直 書後練習 45分鐘 CWL 

中史 國共內戰 歷史資料題工作紙 P3-4 1.5小時 MWY/LCF 

地理 全球增溫 

觀看老師錄影的教學影

片，然後完成全球增溫

工作紙(一)。 

45 分鐘 NYF 

物理 全內反射 工作紙一份 45分鐘 LMS 



4 
 

[28/2-5/3] 第四期網上功課科目 

網上繳交功課期限：05/03/20下午 5:00前 

中四級 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

單元三 

《山居秋暝》 

《山居秋暝》延伸工作紙 1

份 
1小時 WWM 

單元三 

《登樓》 

《登樓》預習工作紙 1 份 

 
35分鐘 TYP 

網上閱讀 智愛平台(兩篇) 1小時 WWM 

英文 

Newspaper Cutting 

5 vocabulary + 5 

sentences + 150-word 

commentary 

60 min LWK 

Reading Oxford MT3 Part A 45 min CHS 

Listening Oxford MT3 Part A 45 min THT 

數學 

(4AB1組)  

指數函數 
書後練習 45分鐘 MSL 

(4AB2組)  

指數函數 
書後練習 45分鐘 MWK 

(4AB3/4C1/4C2 組) 

DSE 甲部重温 
補充練習 45分鐘 LS 

通識 今日香港 
觀看教學短片(生活素質 4)

及完成家課 
1小時 NYF/CKC 

中史 安史之亂 論述題 1小時 LSL 

世史 五四運動 預習和歷史資料題 60 分鐘 LPS 

地理 C4-城市 
工作紙 1份 

**先看老師教學短片 
45分鐘 WKM 

經濟 
通貨膨脹 

(定義、計算) 

觀看影片及完成工作紙(選

擇題、短答題) 
45分鐘 CLS 
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科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

物理 力和運動 IIA 工作紙一份 45分鐘 LMS 

化學 課題 4酸和鹼 
一份工作紙 

CH19 容量分析工作紙 
90分鐘 SKY 

生物 第 11章細胞分裂 網上學習及工作紙 P.4-5 1小時 CN 

企財 個人理財策劃及投資 工作紙 40分鐘 CLF 

資通 PASCAL 函數 
觀看教學影片及工作

紙 1 份 
90 分鐘 LCF_VP 

M2 DSE Ch.4 補充練習 4(1-67) 60 分鐘 MSL 

視覺藝術 設計 
評賞：包裝評賞一份 

創作：黑體字體模擬一份 
3小時 YKM 
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[28/2-5/3] 第四期網上功課科目 

網上繳交功課期限：05/03/20下午 5:00前 

中五級 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

指定篇章 《廉頗藺相如》小測 1小時 LPW 

指定篇章 《魚我所欲也》小測 1小時 LCF 

時事新聞 剪報 1份 1小時 LHY_C 

英文 

Newspaper 

Cutting 

5 vocabulary + 5 sentences 

+ 150-word commentary 
60 min CSY 

Reading CEP Set 6 Part A 60 min HKK 

Listening CEP Set 6 Part A 60 min WWH 

數學 

(5AB1組) 

軌跡 
書後練習 45分鐘 LS 

(5AB2組) 

圓的方程 
書後練習 45分鐘 TFC 

(5AB3組) 

DSE温習 
書後練習 45分鐘 MSL 

(5C組) 

11章重温 
書後練習 45分鐘 ALS 

通識 現代中國 

觀看第四期功課「啃老族」解

說教程短片&並完成「現代中國

婦女不再被傳統觀念約束？6

分」長問答 

1 小時 LT/LHY 

中史 國共內戰 2015DSE第 6題論述題 2小時 MWY 
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科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

世史 冷戰的特點 預習和歷史資料題 60 分鐘 LPS 

地理 C6-熱帶雨林 工作紙 1份*先看老師教學短片 45分鐘 WKM 

經濟 貨幣數量論 
觀看影片及完成工作紙 

( DSE Past Paper) 
45分鐘 CLS 

物理 電場 1 工作紙一份 45分鐘 LMS 

化學 
課題 11 碳化合物

的化學 

一次工作紙 

Ch45 有機轉換工作紙 
120分鐘 SKY 

生物 
第 26章 

遺傳學 

網上學習及 

長題目 2題 
1小時 CN 

企財 預算編制 工作紙 40分鐘 CLF 

旅款 資料題 工作紙 2題 50分鐘 YYT 

資通 校本評核 評核報告課業 1份 90分鐘 YKF 

M2 Ex 7A 書後練習 60 分鐘 LS 

視覺藝術 設計 
評賞：SBA參考評賞 

創作：SBA 作品 3色彩研究 
4小時 YKM 
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[28/2-5/3] 第四期網上功課科目 

網上繳交功課期限：05/03/20下午 5:00前 

中一級 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

單元三 

《高山流水》 

《高山流水》預習工作紙

1份 
35分鐘 LSH 

時事新聞 剪報 1份 35分鐘 LHY_C 

網上閱讀 智愛平台(兩篇) 1小時 LPW 

英文 

Reading 
New Treasure Plus 1B 

pp.32-37 
30 min KCS 

Grammar 
New Treasure Plus 1B 

pp.46 & 81- 82 + 

Grammar worksheet 

45 min LWK 

Newspaper Cutting 

5 vocabulary + 5 

sentences + 50-80-

word commentary 

60 min CHS 

數學 第 10.1及 10.2 章 書後練習 45分鐘 ALS 

科學 
1B冊 第 4章人類生殖

4.2 

工作紙一份(第四期) 

(網上學習及工作紙) 
45分鐘 WY 

中史 西漢帝國的建立及衰亡 複習 1小時 LSL/WNM/LSH 

電腦 MS Word 預習筆記 1 份 45分鐘 LCF_VP 
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[28/2-5/3] 第四期網上功課科目 

網上繳交功課期限：05/03/20下午 5:00前 

中二級 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

單元三 

《虞美人》 

《虞美人》比較閱讀工作紙 1小時 30分鐘 YSM 

時事新聞 剪報 1份 35分鐘 LHY_C 

網上閱讀 智愛平台(兩篇) 1小時 YSM 

英文 

Reading 
New Treasure Plus 2A 

pp.96-101 
60 min CSY 

Grammar 

New Treasure Plus 2A 

pp.109-110 + Grammar 

WS 

60 min CPT 

Newspaper Cutting 

5 vocabulary + 5 

sentences + 80-word 

commentary 

60 min LHY_E 

數學 第七章加減消元法 書後練習 45分鐘 LS 

科學 
2B冊 第 9章 酸的

腐蝕性 9.4 

工作紙一份 (第四期) 

(網上學習及工作紙) 
45分鐘 LSK 

中史 
滿清一統中國及統治

政策 
預習 1小時 LSL/LCF 
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[28/2-5/3] 第四期網上功課科目 

網上繳交功課期限：05/03/20下午 5:00前 

中三級 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

單元三 

《蜜蜂的讚美》 

《蜜蜂的讚美》比較閱讀

工作紙 

1小時 30分鐘 

 
HMP 

時事新聞 剪報 1份 35分鐘 LHY_C 

網上閱讀 智愛平台(兩篇) 1小時 HMP 

英文 

Reading 
New Treasure Plus 3A 

pp.100-105 
60 min LHY_E 

Grammar 

New Treasure Plus 3A 

pp.111-114 + 

Grammar WS 

60 min THT 

Newspaper Cutting 

5 vocabulary + 5 

sentences + 100-word 

commentary 

60 min CPT 

數學 第 8章平行與垂直 書後練習 45分鐘 CWL 

中史 國共內戰 歷史資料題工作紙 P3-4 1.5小時 MWY/LCF 

地理 全球增溫 

觀看老師錄影的教學影

片，然後完成全球增溫

工作紙(一)。 

45 分鐘 NYF 

物理 全內反射 工作紙一份 45分鐘 LMS 
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[28/2-5/3] 第四期網上功課科目 

網上繳交功課期限：05/03/20下午 5:00前 

中四級 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

單元三 

《山居秋暝》 

《山居秋暝》延伸工作紙 1

份 
1小時 WWM 

單元三 

《登樓》 

《登樓》預習工作紙 1 份 

 
35分鐘 TYP 

網上閱讀 智愛平台(兩篇) 1小時 WWM 

英文 

Newspaper Cutting 

5 vocabulary + 5 

sentences + 150-word 

commentary 

60 min LWK 

Reading Oxford MT3 Part A 45 min CHS 

Listening Oxford MT3 Part A 45 min THT 

數學 

(4AB1組)  

指數函數 
書後練習 45分鐘 MSL 

(4AB2組)  

指數函數 
書後練習 45分鐘 MWK 

(4AB3/4C1/4C2 組) 

DSE 甲部重温 
補充練習 45分鐘 LS 

通識 今日香港 
觀看教學短片(生活素質 4)

及完成家課 
1小時 NYF/CKC 

中史 安史之亂 論述題 1小時 LSL 

世史 五四運動 預習和歷史資料題 60 分鐘 LPS 

地理 C4-城市 
工作紙 1份 

**先看老師教學短片 
45分鐘 WKM 

經濟 
通貨膨脹 

(定義、計算) 

觀看影片及完成工作紙(選

擇題、短答題) 
45分鐘 CLS 
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科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

物理 力和運動 IIA 工作紙一份 45分鐘 LMS 

化學 課題 4酸和鹼 
一份工作紙 

CH19 容量分析工作紙 
90分鐘 SKY 

生物 第 11章細胞分裂 網上學習及工作紙 P.4-5 1小時 CN 

企財 個人理財策劃及投資 工作紙 40分鐘 CLF 

資通 PASCAL 函數 
觀看教學影片及工作

紙 1 份 
90 分鐘 LCF_VP 

M2 DSE Ch.4 補充練習 4(1-67) 60 分鐘 MSL 

視覺藝術 設計 
評賞：包裝評賞一份 

創作：黑體字體模擬一份 
3小時 YKM 
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[28/2-5/3] 第四期網上功課科目 

網上繳交功課期限：05/03/20下午 5:00前 

中五級 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

指定篇章 《廉頗藺相如》小測 1小時 LPW 

指定篇章 《魚我所欲也》小測 1小時 LCF 

時事新聞 剪報 1份 1小時 LHY_C 

英文 

Newspaper 

Cutting 

5 vocabulary + 5 sentences 

+ 150-word commentary 
60 min CSY 

Reading CEP Set 6 Part A 60 min HKK 

Listening CEP Set 6 Part A 60 min WWH 

數學 

(5AB1組) 

軌跡 
書後練習 45分鐘 LS 

(5AB2組) 

圓的方程 
書後練習 45分鐘 TFC 

(5AB3組) 

DSE温習 
書後練習 45分鐘 MSL 

(5C組) 

11章重温 
書後練習 45分鐘 ALS 

通識 現代中國 

觀看第四期功課「啃老族」解

說教程短片&並完成「現代中國

婦女不再被傳統觀念約束？6

分」長問答 

1 小時 LT/LHY 

中史 國共內戰 2015DSE第 6題論述題 2小時 MWY 
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科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

世史 冷戰的特點 預習和歷史資料題 60 分鐘 LPS 

地理 C6-熱帶雨林 工作紙 1份*先看老師教學短片 45分鐘 WKM 

經濟 貨幣數量論 
觀看影片及完成工作紙 

( DSE Past Paper) 
45分鐘 CLS 

物理 電場 1 工作紙一份 45分鐘 LMS 

化學 
課題 11 碳化合物

的化學 

一次工作紙 

Ch45 有機轉換工作紙 
120分鐘 SKY 

生物 
第 26章 

遺傳學 

網上學習及 

長題目 2題 
1小時 CN 

企財 預算編制 工作紙 40分鐘 CLF 

旅款 資料題 工作紙 2題 50分鐘 YYT 

資通 校本評核 評核報告課業 1份 90分鐘 YKF 

M2 Ex 7A 書後練習 60 分鐘 LS 

視覺藝術 設計 
評賞：SBA參考評賞 

創作：SBA 作品 3色彩研究 
4小時 YKM 

 



1 

[06/3-12/3] 第五期網上功課科目 

網上繳交功課期限：12/03/20(四)下午 5:00 前 

 

中一級 

 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

單元三《相馬》 《相馬》比較閱讀工作紙 1小時30分鐘 LSH 

實用文 啟事實用文 1 小時 LHY_C 

聆聽 聆聽工作紙 20 分鐘 LHY_C 

網上閱讀 智愛平台(兩篇) 1 小時 LPW 

英文 

Writing 
New Treasure Plus 1B 

pp.53-57 
90 min LLT 

Listening 
New Treasure Plus 1B 

pp.49-51 
45 min CPT 

數學 第 10 章坐標簡介 坐標簡介 10.3，10.4 45 分鐘 ALS 

通識 今日香港 
觀看教學短片及完成家課

2：香港的新聞自由情況 
1 小時 TYW 

世史 西羅馬帝國滅亡 預習和歷史資料題 45 分鐘 LPS 

地理 
課文第二冊 

(與自然災害並處) 
工作紙(3) 1 小時 WKM 

普通話 聲母 J,Q,X 練習 工作紙 1份 45 分鐘 WY 

 
 

  



2 

[06/3-12/3] 第五期網上功課科目 

網上繳交功課期限：12/03/20(四)下午 5:00 前 

 

中二級 

 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

單元三《水調歌

頭》 

《水調歌頭》預習工作紙1

份 

1 小時 30 分

鐘 
CMS 

實用文 實用文：通告 1 小時 LHY_C 

聆聽 聆聽工作紙 20 分鐘 CMS 

網上閱讀 智愛平台(兩篇) 1 小時 YSM 

英文 

Writing 
New Treasure Plus 2A 

p.96 
60 min STPY 

Listening 
New Treasure Plus 2A 

pp.113-115 
90 min LWK 

數學 第 7章 
二元一次方程 

(加減消元法) 
45 分鐘 LS 

通識 現代中國 

觀看教學短片(課題 5A-

5C)及完成家課 p.84 

No.1-4 

1hr THK 

世史 機械時代 預習和歷史資料題 45 分鐘 LPS 

地理 
課文第四冊  

(水的煩惱) 
工作紙(3) 1 小時 WKM 

普通話 單元三-星座與性格 工作紙 1份 45 分鐘 WY 
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[06/3-12/3] 第五期網上功課科目 

網上繳交功課期限：12/03/20(四)下午 5:00 前 

 

中三級 

 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

單元三 《滿江紅》 
《不求甚解》預習工作紙1

份 

1 小時 30 分

鐘 
IWY 

實用文 實用文：通告 1 小時 WWM 

聆聽 聆聽工作紙 20 分鐘 LCF 

網上閱讀 智愛平台(兩篇) 1 小時 HMP 

英文 

Writing 
New Treasure Plus 3A 

pp.121-125 
60 min CSY 

Listening 
New Treasure Plus 3A 

pp.117-119 
90 min STPY 

數學 
第 8章直線的坐標

幾何 
直線的坐標幾何 45 分鐘 CWL 

通識 公共衛生 
觀看教學短片(課題 1.1)

及完成家課 
1hr LWY 

世史 預習和歷史資料題 冷戰 45 分鐘 LPS 

化學 

課題二 

微觀化學 

(周期表) 

一份工作紙 

課題單元六周期表工作紙 
60 分鐘 SKY 

生物 
第 6章 

食物與人類 

網上學習及 

工作紙 P.7-9 
45 分鐘 CN 
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[06/3-12/3] 第五期網上功課科目 

網上繳交功課期限：12/03/20(四)下午 5:00 前 

 

中四級 

 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

單元三《登樓》 《登樓》堂課工作紙1份 
1 小時 30

分鐘 
TYP 

時事新聞 剪報 1份 1 小時 

工作紙：

LHY_C 

拍片：LPK 

網上閱讀 智愛平台(兩篇) 1 小時 WWM 

英文 

Reading Oxford MT3 Part B1 45 min LHY_E 

Listening Oxford MT3 Part B1 90 min HKK 

Writing 
Oxford MT3 

Writing Part A 
60 min CKH 

數學 

(4AB1/4AB2 組) 

第 7 章對數函數 
對數函數 45 分鐘 MSL/MWK 

(4AB3/4C1/4C2 組) 

2014DSE 卷一及二 
2014 DSE 卷一及二 45 分鐘 LS/WAC/STT 

通識 今日香港 
觀看教學短片(生活素質 5)

及完成家課 
1hr NYF/CKC 

中史 安史之亂 論述題 1 小時 LSL 

世史 預習和論述題 辛亥革命 60 分鐘 LPS 

地理 C4-城市 工作紙 1份 1 小時 WKM 
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科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

經濟 
通貨膨脹 

(影響-得益與損失) 

觀看影片及完成工作紙(長

答題) 
45 分鐘 CLS 

物理 力和運動 IIB 工作紙一份 45 分鐘 LMS 

化學 
課題五 - 碳化學Ｉ 

CH20 

一份工作紙 (CH20 來自化

石燃料的烴工作紙) 
90 分鐘 SKY 

生物 第 10 章 植物的蒸騰 網上學習及工作紙 P.1-4 2 小時 CN 

企財 股票交易及投資 工作紙 45 分鐘 CLF 

資通 PASCAL 自定函數 
觀看教學影片及工作

紙 1 份 
90 分鐘 LCF_VP 

M2 求導法的應用 求導法的應用 60 分鐘 MSL 

視覺藝術 設計 
評賞：包裝評賞一份 

創作：花體字體模擬一份 
3 小時 YKM 
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[06/3-12/3] 第五期網上功課科目 

網上繳交功課期限：12/03/20(四)下午 5:00 前 

  

中五級  

 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

指定篇章 《師說》小測 1 小時 LWY 

指定篇章 《六國論》小測 1 小時 LPK 

指定篇章 
《登樓》及《月下獨酌》

小測 
1 小時 CMS 

DSE 文言文 2010DSE 文言閱理 1 小時 CMS 

網上閱讀 
文言文平台及智愛平台 

(各一篇) 
1 小時 LPK 

英文 

Reading CEP Set 6 Part B1 60 min STPY 

Listening CEP Set 6 Part B1 90 min CKH 

Writing 

Writing booklet pp.7-9 

2016 DSE Workplace (400 

words) 

90 min WWH 

數學 

(5AB1 組) 第九章解

三角形 
Ex9A,9B 45 分鐘 LS 

(5AB2 組) 圓的方程 圓的方程 45 分鐘 TFC 

(5AB3 組) DSE 題 DSE 題 45 分鐘 MSL 

(5C 組) 離差概念 離差概念 45 分鐘 ALS 

通識 現代中國 

觀看第四期「現代中國婦

女不再被傳統觀念約束？6

分」解說教程短片&並完成

「簡化掃墓儀式-立場題、

駁論 6分」 

1 小時 LT/LHY 

中史 建國初的群眾運動 2016DSE 第 1b 歷史資料題 2 小時 MWY 
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科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

世史 冷戰 預習和論述題 60 分鐘 LPS 

地理 C6 熱帶雨林 工作紙 1份 1 小時 WKM 

經濟 
名義與實質利率 

(費沙方程式) 

觀看影片及完成工作紙 

( DSE Past Paper) 
45 分鐘 CLS 

物理 電場 2 工作紙一份 45 分鐘 LMS 

化學 

課題 11 

碳化合物的化學 

CH46 

一次工作紙 

Ch46 有機重要物質工作紙 
120 分鐘 SKY 

生物 
第 26 章 

遺傳學 

網上學習及 

長題目 2題 
1 小時 CN 

企財 融資方式 工作紙 45 分鐘 CLF 

旅款 模擬試 卷一 90 分鐘 YYT 

資通 校本評核報告 評核報告課業 1份 60 分鐘 YKF 

M2 定積分法 定積分法 2 小時 30 分鐘 LS 

視覺藝術 設計 
評賞：SBA 參考評賞 

創作：SBA 作品紀錄簿 
4 小時 YKM 
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[13/3-19/3] 第六期網上功課科目 

網上繳交功課期限：19/03/20(四)下午 5:00 前 

 

中一級 
 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

單元三課文 《高山流水》課堂工作紙 1小時30分鐘 LSH 

實用文 實用文：投訴信 1小時30分鐘 LHY_C 

網上閱讀 智愛平台(兩篇) 1 小時 LPW 

英文 

Unit 6 - Word Formation Word Formation Worksheet 60min KCS 

Unit 6 - Proofreading Proofreading Worksheet 60min LWK 

Unit 7 - Vocabulary 
New Treasure Plus 

Textbook 1B (p.74-77) 
60min LLT 

數學 

1AB1 組：Ex10D  
Ex10D 

Q.1,2,6,9,10,15~17,20,21 
45min MWK 

1AB2 組：Ex10D Ex10D , 1,2,3,7,10,15 45min STT 

1C 班：TSA 坐標 TSA 坐標 45min WAC 

1D 班：TSA 練習 TSA 練習 45min ALS 

中史 東漢的復興與衰亡 預習 2小時 LSL/WNM/LSH 

科學 
1B 冊 第 4 章 4.3 遺傳與

變異 

工作紙一份(第六期) 

(網上學習及工作紙) 
45 分鐘 CN 

電腦 MS WORD 預習筆記 1 份 45 分鐘 LCF_VP 
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[13/3-19/3] 第六期網上功課科目 

網上繳交功課期限：19/03/20(四)下午 5:00 前 

 

中二級 
 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

單元三課文 《滿江紅》課堂工作紙評講 30 分鐘 LHY_C 

單元三課文 《水調歌頭》課堂工作紙 1 小時 CMS 

實用文 實用文：演講辭 1 小時 LPK 

網上閱讀 智愛平台(兩篇) 1 小時 YSM 

英文 

U6 textbook p38-40 
New Treasure Plus 2B pp. 

38-40 
30 min LWK 

U6 vocabulary 

worksheets 
vocabulary worksheets 30 min LWK 

U4 word Formation Word formation worksheets 30 min CSY 

U4 proofreading Proofreading worksheet 30 min CPT 

數學 

Ex8C  

Ex8C Q. 7~13, 17~20 (只做

part (a)) 

P. 8.45 總複習 8 Q. 4~8 

(只做 part (a)) 

45min MWK 

2AB1 及 2AB2 額外練

習:P. 8.50  

P. 8.50 考試模式題目 Q. 

1,5,6 
45min LS/MWK 

中史 
滿清一統中國及統治

政策 
歷史資料題工作紙 2小時 LSL/LCF 

科學 2B 冊 第 10 章  

10.1-10.2 感覺、感覺器官

和視覺 

工作紙一份 (第六期) 

(網上學習及工作紙) 

45 分鐘 SKY 
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[13/3-19/3] 第六期網上功課科目 

網上繳交功課期限：19/03/20(四)下午 5:00 前 
 

中三級 
 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

單元四課文 《不求甚解》課堂工作紙 
1 小時 30 分

鐘 
IWY 

實用文及聆聽 聆聽及實用文：啟事 1 小時 LCF 

網上閱讀 智愛平台(兩篇) 1 小時 HMP 

英文 

U4 Word Formation Word Formation worksheet 60 min STPY 

U4 Proofreading Proofreading worksheet 30 min CPT 

U5 Vocabulary Textbook 

Exercises 

New Treasure Plus 3B pp. 
10-13 

60 min CSY 

數學 

3AB1 組：EX 8D 
EX 8D 

(7,9,10,11,12,15,16,19) 
45min TFC 

3AB2 組：P.8.75, 76 P.8.75(2-5)P.8.76(1-4) 45min ALS 

3AB3 組：總複習 
總複習 8, 

1,3,5,7,10,15,17 
45min STT 

3C/3D 班：總複習 
總複習 8 Q. 

1,3,5,8,9,15,17 
45mins MWK/CWL 

地理 全球增溫 

觀看老師錄影的教學影片，

然後完成全球增溫工作紙

2.1。 

45 分鐘 WNM 

物理 全內反射 2 工作紙一份 45 分鐘 LMS 

中史 4.1建國初的群眾運動 預習工作紙P1-2 45分鐘 MWY/LCF 

經濟 生產因素 預習筆記 30分鐘 CLF 
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[13/3-19/3] 第六期網上功課科目 

網上繳交功課期限：19/03/20(四)下午 5:00 前 

 

中四級 
 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

單元三課文 《登樓》延伸工作紙1份 
1 小時 30

分鐘 
TYP 

單元三課文 
《月下獨酌》預習工作紙 1

份 
35 分鐘 YSM 

網上閱讀 
文言文平台及智愛平台(各一

篇) 
1 小時 WWM 

英文 

Free Writing 
Topic: School 

suspension 
60 min CKH 

Reading 

Vocabulary building p. 

82-83 

Grammar (relative 

clauses) p. 86-87 

 

60 min LWK 

數學 

4AB1 組：第八章 第八章對數函數 45 分鐘 MSL 

4AB2：Ex8B Ex8C  

Ex8B Q.5,9 Ex8C 

Q.7,10,12~14,16,17,24,2

7,30,33,36,38,40 

45 分鐘 MWK 

4AB3/4C1/4C2 組：

2013DSE  

2013DSE 卷一卷二（部分題

目） 
45 分鐘 LS/WAC/STT 

通識 香港人口問題 香港人口問題 1hr NYF/CKC 

中史 北宋中央集權 論述題 1小時 LSL 

世史 五四運動 預習和歷史資料題 60 分鐘 LPS 

地理 C4-城市 工作紙 1份 1 小時 WKM 
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科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

經濟 
通貨膨脹 

(名義與實質工資) 

完成工作紙 

(長答題) 
45 分鐘 CLS 

物理 能量 1 工作紙一份 45 分鐘 LMS 

化學 

課題四 

Ch19 容量分析 

課題五 

CH20 碳化學Ｉ 

 

一份工作紙 

CH19-20 工作紙 
90 分鐘 SKY 

生物 
第 10 章 

植物的蒸騰 

觀看教學短片及 

工作紙 P.5-6 
2 小時 CN 

企財 股票交易及投資 工作紙 45 分鐘 CLF 

資通 PASCAL 陣列 
觀看教學影片及工作

紙 1 份 
90 分鐘 LCF_VP 

M2 第五章求導法的應用 第五章求導法的應用 60 分鐘 MSL 

視覺藝術 
課業 A 

課業 B 

角柱體結構臨模 

圓柱體結構臨模 
2 小時 YKM 
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[13/3-19/3] 第六期網上功課科目 

網上繳交功課期限：19/03/20(四)下午 5:00 前 

  

中五級  
 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

指定篇章 〈岳陽樓記〉小測 35 分鐘 LPW 

閱讀理解 文言文閱讀+練習 1 小時 CMS 

網上閱讀 
文言文平台及智愛平台(各

一篇) 
1 小時 LPK 

英文 

Writing 
First Term Exam Paper 2 

Part A 
60 min HKK 

Reading 
First Term Exam Paper 1 

Part A 
60 min CKH 

數學 

5AB1：9 解三角形 9 解三角形 Ex9C 45 分鐘 LS 

5AB2：補充練習 7 
補充練習 7

（32,35,36,40,51） 
45 分鐘 TFC 

5AB3：DSE 甲部 DSE 甲部 45 分鐘 MSL 

5C：第十一章 第十一章 DSE 試題 45 分鐘 ALS 

通識 子女供養子女模式 子女供養子女模式 1 小時 LT/LHY 

中史 建國初的群眾運動 2016DSE第1b歷史資料題 2小時 MWY 

世史 冷戰歷史發展 預習和歷史資料題 60 分鐘 LPS 

地理 C6 熱帶雨林 工作紙 1份 1.5 小時 WKM 

經濟 
貨幣數量論與費沙方

程式 

完成工作紙 

(選擇題、短答題) 
45 分鐘 CLS 

物理 電路 1 工作紙一份 45 分鐘 LMS 
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科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

化學 課題 11 CH45-46 
一次工作紙 

CH45-46 工作紙 
90 分鐘 SKY 

生物 第 26 章遺傳學 長題目 2題 1 小時 CN 

企財 融資方式 工作紙 45 分鐘 CLF 

旅款 --- 
觀看教學錄影片段，完成

工作紙 
45 分鐘 YYT 

資通 校本評核報告 評核報告課業 1份 60 分鐘 YKF 

M2 7 分部積分法 Ex7C 7 分部積分法 Ex7C 2 小時 30 分鐘 LS 

視覺藝術 
課業 A 

課業 B 

工業設計結構臨模 A 

工業設計結構臨模 B 
3 小時 YKM 
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[20/3-26/3] 第七期網上功課科目 

網上繳交功課期限：26/03/20 下午 5:00 前 

中一級 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

單元三課文 
《割席分坐》 

比較工作紙 

1小時 

30分鐘 
CMS 

時事新聞 剪報1份 1小時 LHY_C 

網上閱讀 智愛平台(兩篇) 1小時 LPW 

英文 

Unit 7 - Reading 

New Treasure Plus 

Textbook 1B 

(p.96-101) 

60 min KCS 

Unit 7 - Word 

Formation 

Word Formation 

Worksheet 
45 min CPT 

Unit 7 - Grammar 

New Treasure Plus 

Textbook 1B 

(p.79-81, p.83) 

60min LLT 

數學 第 10.5 及 10.7 章 

P10.55 Ex10E, 

1,3,4,5,7,8 

P10.71 ，Q4 

45min STT 

通識 香港經濟 家課 3：香港經濟的現況 60min TYW 

世史 中古世界 預習和歷史資料題 45 分鐘 LPS 

地理 

課文第二冊 

(與自然災害並處) 
工作紙(4) 1 小時 WKM 

普通話 聲母 zh ch sh r 
工作紙一份 

(網上學習及工作紙) 
45 分鐘 WY 
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[20/3-26/3] 第七期網上功課科目 

網上繳交功課期限：26/03/20 下午 5:00 前 

 

中二級 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

單元三課文 
《四塊玉》 

比較閱讀工作紙 
1小時30分鐘 LHY_C 

時事新聞 剪報1份 1小時 LHY_C 

網上閱讀 智愛平台(兩篇) 1小時 YSM 

英文 

U6 Reading 
New Treasure Plus 2B 

pp.30-37 
60 min LHY_E 

U6 grammar 
Textbook p43 + 

Grammar worksheets 
45 min STPY 

Free writing 

Topic: What is your 

fashion style? 

(p30 guideline) 

60 min STPY 

數學 

2AB1 組:總複習 8/

公開試題目 

總複習 8 

（27-28，18-21，30-33） 

公開試題目 (4,5) 

45min LS 

2AB2 組: Ex8D/公開

試題目 

P.8.38 Ex8D 

(3,4,6,7,15,16) 

P.8.51 公開試題目 (4,5) 

45min MWK 

2C 班：技巧鞏固 
P.8.38 技巧鞏固站 

(1a-f,2a-c,3a-c) 
45min CWL 

2D 班：技巧䡗固 
P8.38 技巧鞏固站 

1，2，3 
45min STT 

通識 國際事務 家課 5D-參與國際事務例子 60min THK 

世史 機器時代的生活 預習和歷史資料題 45 分鐘 LPS 

地理 
課文第四冊 

(水的煩惱) 
工作紙(4) 1 小時 WKM 

普通話 花語 
工作紙一份 

(網上學習及工作紙) 
45 分鐘 WY 



3 

[20/3-26/3] 第七期網上功課科目 

網上繳交功課期限：26/03/20 下午 5:00 前 

 

中三級 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

單元四課文 
《習慣說》 

比較閱讀工作紙 

1小時 

30分 
YSM 

時事新聞 剪報1份 1小時 LHY_C 

網上閱讀 智愛平台(兩篇) 1小時 HMP 

英文 

U5 Vocabulary Vocabulary worksheets 60 min CSY 

U5 Reading 
New Treasure Plus 3B 

pp. 4-7 
90 min STPY 

Newscut Young Post article 60 min CSY 

數學 

3AB1 組: EX 9A EX 9A (21-34) 45 分鐘 TFC 

3AB2 組: EX 9A 
EX9A 

(21-24,25,27,31-35) 
45 分鐘 ALS 

3AB3 組: EX 9A 
EX9A(8,10,12,14,16,18

,19b,20b,32) 
45 分鐘 STT 

3C 班:複習 9、Ex 9A 

P.9.4 複習 9 (1,2) 

P.9.9 Ex9A 

(1,9,13,14,19ab,20ab) 

45 分鐘 MWK 

3D 班: 技巧鞏固 
P.9.9 技巧鞏固站 (1a-

c,2ab,3ab) 
45 分鐘 CWL 

通識 癌症趨勢 家課 2-癌症趨勢 1hr LWY 

世史 冷戰發展 
預習和歷史資料題 

 
45 分鐘 LPS 

化學 

課題二 

微觀化學 

(周期表-族) 

一份工作紙 

課題單元六周期表-族工

作紙 

45 分鐘 LSK 

生物 
第 7章 

營養作用 
觀看教學短片及 

完成工作紙 P.1-3 60 分鐘 CN 

經濟 生產因素 
完成工作紙 

(選擇題、短答題) 
45 分鐘 CLF 
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[20/3-26/3] 第七期網上功課科目 

網上繳交功課期限：26/03/20 下午 5:00 前 

 

中四級 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

單元三課文 
《月下獨酌》 

堂課工作紙1份 

1小時30 

分鐘 
YSM 

綜卷 
整合拓展講評+見解論證

工作紙 

1小時30 

分鐘 
IWY 

網上閱讀 
文言文平台及智愛平台 

(各一篇) 
1小時 WWM 

英文 

Listening Mock Test 4 Part A 60 min CKH 

Reading U4 

Text 1 p. 74 -75** 

(Main Text) 

Text 2 p. 76-77 

60 min CHS 

數學 

4AB1 組： 

DSE 第八章 
DSE 第八章對數函數 45 分鐘 MSL 

4AB2 組: 書 P.8.54 
書 P.8.54 公開試題目 

(58~71) 
45 分鐘 MWK 

(4AB3/4C1/4C2 組): 

2012 DSE 

2012 DSE 卷一卷二（部

份題目） 
45 分鐘 LS/WAC/STT 

通識 政治 
家課 7_ 

概念詞(政治) 
1hr NYF/CKC 

中史 北宋中央集權 論述題 1 小時 LSL 

世史 五四運動 
預習和歷史資料題 

 
60 分鐘 LPS 

地理 C4-城市 工作紙 1份 1 小時 WKM 

經濟 
貨幣 

(以物易物、特徵) 

完成工作紙 

(選擇題、短答題) 
45 分鐘 CLS 
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物理 能量 2 

工作紙一份 

預習工作紙一份 

 

90 分鐘 LMS 

化學 

課題五 

碳化學Ｉ 

CH20 

一份工作紙 

CH20 來自化石燃料的烴

工作紙 

90 分鐘 SKY 

生物 
第 12 章 

有花植物的生殖 
工作紙 P.1-5 2 小時 CN 

企財 會計等式 工作紙 45 分鐘 CLF 

資通 PASCAL 陣列二 工作紙 1 份 60 分鐘 LCF_VP 

M2 Ex5C/課堂練習 5.3 
Ex5C(1-29) 

課堂練習 5.3(1-3) 
60 分鐘 MSL 

視覺藝術 設計 

課業 A： 

兩點透視作品臨模 

課業 B： 

兩點透視結構創作 

5 小時 YKM 
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[20/3-26/3] 第七期網上功課科目 

網上繳交功課期限：26/03/20 下午 5:00 前 

 

中五級 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

指定篇章 《出師表》預習 35分鐘 LPK 

時事新聞 剪報 1小時 IWY 

網上閱讀 
文言文平台及智愛平台 

(各一篇) 
1小時 LPK 

英文 

Listening 

 

First Term Exam Paper 

3 Part A 
60 min WWH 

Reading 

 

DSE 2014 Paper 1 Part 

A (video) 
60 min STPY 

數學 

(5AB1 組) 

Ex10B 
Ex10B(11-15,18,22) 45 分鐘 LS 

(5AB2 組) 

EX 8A 
EX 8A (1,2,4,5,8) 45 分鐘 TFC 

(5AB3 組) 

Ex12A 

Ex12A(10,11,12,14,15,

19,20) 
45 分鐘 MSL 

(5C 組) 

公開試題目 
續離差公開試題目 45 分鐘 ALS 

通識 婚嫁模式 傳統婚嫁模式 1hr LT/LHY 

中史 建國初的群眾運動 
2012DSE 

第 1bc 歷史資料題 
2 小時 MWY 

世史 
冷戰衝突 

 

預習和歷史資料題 

 
45 分鐘 LPS 

地理 C6 熱帶雨林 工作紙 1份 1 小時 WKM 

經濟 
貨幣市場 

(貨幣供給) 

完成工作紙 

(選擇題、短答題) 
45 分鐘 CLS 

物理 電路 2 
工作紙一份 

預習工作紙一份 
90 分鐘 LMS 
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化學 
課題 11 碳化合物的化

學 CH45-46 

一次工作紙 

CH45-46 工作紙 
90 分鐘 SKY 

生物 
第 27 章 

分子遺傳學 
工作紙 P.1-4 1.5 小時 CN 

企財 營運資金管理 工作紙 45 分鐘 CLF 

旅款 服務員工的個人特質 工作紙 1份 40 分鐘 YYT 

資通 校本評核-測試與評估 校本評核課業 1份 60 分鐘 YKF 

M2 Ex7D 
Ex7D 

(6,7,9,16,19,21,25) 
60 分鐘 LS 

視覺藝術 設計 

課業 A： 

工業設計結構臨模 C 

課業 B： 

工業設計結構臨模 D 

6 小時 YKM 
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[27/3-2/4] 第八期網上功課科目 

網上繳交功課期限：02/04/20(四)下午 5:00 前 

 

中一級 

 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

單元四 

課文 
《燕詩》預習工作紙 1 小時 IWY 

文言閱讀 文言文練習一篇 1 小時 YTH 

網上閱讀 智愛平台(兩篇) 1 小時 LPW 

英文 

Unit 7 

Newspaper 

Cutting 

5 vocabulary + 5 sentences + 80-

word commentary 
60 min CHS 

Unit 7 

Proofreading 
Proofreading Worksheet 60 min LWK 

數學 

1AB1 組：Ex11A 

P.11.14 書 Ex11A Q. 

3,5,6,9,12,14,15,18,21,23,27,30,32

,36 

45min MWK 

1AB2 組：Ex11A 
書 Ex11A, 

3,4,6,9,11,12,14,17,18,31,35 
45min STT 

1C 班：Ex11A 
書 Ex.11A 

p.14#1,3,5,7,9,12,27,32 
45min WAC 

1D 班：EX11A EX11A(1-18 單數題目) 45min ALS 

中史 
東漢的復興與

衰亡 
歷史資料題 2小時 LSL/WNM/LSH 

科學 

1B 冊 第 5 章 

5.1-5.2 能量轉

換及熱傳遞 

工作紙一份 

(網上學習及工作紙) 
45 分鐘 WY 

電腦 
預習三： 

MS POWERPOINT 
預習筆記 1 份 45 分鐘 LCF_VP 
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[27/3-2/4] 第八期網上功課科目 

網上繳交功課期限：02/04/20(四)下午 5:00 前 

 

中二級 

 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

閱讀 文言文閱理一篇 1 小時 WWM 

單元五 

課文 
《愛蓮說》預習工作紙 1 小時 YSM 

網上閱讀 智愛平台(兩篇) 1 小時 YSM 

英文 

U6 Listening 

 
New Treasure Plus 2B pp.48-51 60 min LWK 

U6 Proofreading 

 
Proofreading worksheet 30min 

CPT 

 

數學 

2AB1 組： 

Ex10B/公開試題 

書 p.20 Ex10B(11,12,16–21) 

p.68 公開試題（1，2） 
45min LS 

2AB2 組：Ex10B 
書 P.10.19 Ex10B 

Q. 1,2,10~12,15~18,20 
45min MWK 

2C 班：技巧鞏固 

書 P.10.7 技巧鞏固站 (1ab, 

2ab) 及 P.10.16 技巧鞏固站 

(1-3, 4ab) 

45min CWL 

2D 班: Ex10B 
Ex10B, 

1a),2a),3a),4a),5a),6a),11,12 
45min STT 

中史 
滿清一統中國及統

治政策 
複習工作紙 2小時 LSL/LCF 

科學 

2B 冊 第 10 章 

10.3-10.4 聽覺、嗅

覺和味覺 

工作紙一份 

(網上學習及工作紙) 
45 分鐘 LSK 
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[27/3-2/4] 第八期網上功課科目 

網上繳交功課期限：02/04/20(四)下午 5:00 前 

 

中三級 

 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

單元四 

課文 
《歸園田居》預習工作紙 1 小時 YSM 

聆聽 聆聽工作紙 30 分鐘 WWM 

實用文 實用文：報告 1 小時 WWM 

網上閱讀 智愛平台(兩篇) 1 小時 HMP 

英文 

Free Writing #2 
“What is your favourite 

TV show/drama?” 
60 min LHY_E 

U5 Proofreading Proofreading worksheet 30 min STPY 

U5 Grammar: Reported 

Questions Textbook 

exercises 

New Treasure Plus 3A pp. 

113-116 (review pp. 111-

113) 

30 min THT 

U5 Grammar: Reported 

Questions worksheets 
Grammar worksheets 30 min THT 

數學 

3AB1 組: EX 9B/9C 
EX 9B(4,7,10,15,16) 

EX 9C (5,7,9,14,17) 
45min TFC 

3AB2 組:Ex 9B Ex 9B (10 - 16) 45min ALS 

3AB3 組: Ex 9B Ex 9B(1,4,7,10,12,13,15) 45min STT 

3C 班: Ex9B 
書 P. 9.14 Ex9B Q. 

1,4,7,8,10,11,12,14 
45min MWK 
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3D 班: 技巧鞏固/ EX9B 
P.9.14 技巧鞏固站 (1-3)

及 P.9.15 EX9B (10-12) 
45min CWL 

地理 全球增溫 

完成全球增溫工作紙 3.1 

(可參考 25/3 ZOOM 課堂影

片) 

45 分鐘 NYF/WNM 

物理 凸透鏡 工作紙一份 45 分鐘 LMS 

中史 4.1建國初的群眾運動 歷史資料題 1.5小時 MWY/LCF 

經濟 生產因素 
完成工作紙 

(選擇題、短答題) 
45分鐘 CLF 
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[27/3-2/4] 第八期網上功課科目 

網上繳交功課期限：02/04/20(四)下午 5:00 前 

 

中四級 

 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

單元三 

課文 

《月下獨酌》 

延伸工作紙1份 
1 小時 YSM 

單元四 

課文 

《念奴嬌》 

預習工作紙1份 
1 小時 WWM 

網上閱讀 
文言文平台及智愛平台 

(各一篇) 
1 小時 WWM 

英文 

Reading Mock Test 4 Part A 60min LWK 

Writing 
U.4 Letter to the 

Editor 
60min LHY_E 

數學 

4AB1 組：Ex9A/9B/9C 

Ex9A(1,2,9,10,20,21,22,

23,33,34) 

Ex9B(4,8,9,13,15,17,19) 

Ex9C(4,5,6,14,15,16) 

45 分鐘 MSL 

4AB2：重溫練習/ Ex9A 

書 P.9.4 重溫練習 

Q.3,5,13 

書 P.9.9 Ex9A 

Q.1,2,9,10,11,13,20,22,

24 

45 分鐘 MWK 

4AB3/4C1/4C2 組： 

2011HKCEE 

2011 HKCEE 卷一卷二 

（部份題目） 
45 分鐘 LS/WAC/STT 

通識 新聞自由 新聞自由 1hr NYF/CKC 

中史 元代中央集權的措施 論述題 1小時 LSL 

世史 五四運動 預習和歷史資料題 45 分鐘 LPS 
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科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

地理 C4-城市 工作紙 1份 1 小時 WKM 

經濟 
貨幣 

(定義及功能) 

完成工作紙 

(選擇題、短答題) 
45 分鐘 CLS 

物理 動量 1 
工作紙一份 

預習工作紙一份 
90 分鐘 LMS 

化學 

課題五 

碳化學Ｉ 

CH21 

一份工作紙 

CH21 工作紙 
90 分鐘 SKY 

生物 
第 13 章 

人的生殖 
工作紙 P.1-2 1 小時 CN 

企財 會計等式 工作紙 45 分鐘 CLF 

資通 PASCAL 檔案處理 
觀看教學影片及工作

紙 1 份 
90 分鐘 LCF_VP 

M2 Ex5D/5.4 Ex5D(1-12), 5.4(1-2) 1 小時 MSL 

視覺藝術 設計 
課業 A：單點透視字體設計 

課業 B：兩點透視字體設計 
4 小時 YKM 



7 

[27/3-2/4] 第八期網上功課科目 

網上繳交功課期限：02/04/20(四)下午 5:00 前 

  

中五級  

 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

指定篇章 
《出師表》 

（第一段）+段旨 
1 小時 LWY 

指定篇章 
《出師表》 

（第二段）+段旨 
1 小時 LCF 

網上閱讀 
文言文平台及智愛平台 

(各一篇) 
1 小時 LPK 

英文 

Listening 
DSE 2014 Paper 3 Part A 

(video) 
60 min CKH 

Writing: a letter 

to the director 
Writing booklet (video) 60 min WWH 

數學 

5AB1 組：Ex10C Ex10C (9-14,20,21) 45 分鐘 LS 

5AB2 組：EX8B EX8B (1,7,9,16,21) 45 分鐘 TFC 

5AB3 組：Ex12B 
Ex12B 

(5,7,9,11,15,17,21) 
45 分鐘 MSL 

5C 班：EX9A EX9A（1 -11） 45 分鐘 ALS 

通識 公共衛生 
大規模疾病與公共衛生概

念工作紙 
1 小時 LT/LHY 

中史 建國初的群眾運動 2013DSE第1bc歷史資料題 
 

2小時 

 

MWY 

世史 
冷戰歷史發展 / 個

案硏究 
預習和歷史資料題 45 分鐘 LPS 

地理 C6 熱帶雨林 工作紙 1份 1 小時 WKM 

經濟 
貨幣市場 

(貨幣需求) 

完成工作紙 

(選擇題、短答題) 
45 分鐘 CLS 
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科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

物理 家居電學 1 
工作紙一份 

預習工作紙一份 
90 分鐘 LMS 

化學 
課題九 

反應速率 CH36，38 

一次工作紙 

CH36， 38 工作紙 
90 分鐘 SKY 

生物 
第 27 章 

分子遺傳學 
工作紙 P.5-8 1.5 小時 CN 

企財 營運資金管理 工作紙 45 分鐘 CLF 

旅款 客務關係的文化議題 工作紙 1份 50 分鐘 YYT 

資通 
校本評核報告：統整

資料 
評核報告課業 1份 60 分鐘 YKF 

M2 Ex8A/公開試題 
Ex8A(7,13,19,25,27,36)

公開試題 p.57 (54,55) 
1 小時 LS 

視覺藝術 設計 

課業 A：變化黑體字設計

臨模 

課業 B：變化黑體字設計

創作 A 

4 小時 YKM 

 



[03/04-09/04] 第九期網上功課科目 

網上繳交功課期限：09/04/20(四)下午 5:00 前 

 

中一級 

 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

單元四 

課文 

《燕詩》 

課堂工作紙 
1小時30分鐘 IWY 

聆聽 聆聽工作紙 30分鐘 TYP 

實用文 實用文：投訴信 1小時 TYP 

網上閱讀 智愛平台(兩篇) 1小時 LPW 

英文 

Unit 7 -- Free 

Writing 

- What is your 

favourite sport? 

- What was your best 

sporting moment? 

- What sport advice do 

you have for other 

teens? 

60 min CPT 

Unit 7 -- Listening  
New Treasure Plus 

Textbook 1B p.84 
60 min LLT 

數學 

1AB1 組：Ex11B 
Ex11B 

4~6,10~15,19,22,29~31 
45 min MWK 

1AB2 組：Ex11B Ex11B,1-6,10-17,27,28 45 min STT 

1C 班：Ex11A/B/C 
Ex11A (14,16,18,33,34) 

Ex11B (1-10) Ex11C (6) 
45 min WAC 

1D 班：Ex11B Ex11B (1-17) 45 min ALS 

通識 重點複習 重點複習工作紙 60 min TYW 

世史 中古世界 預習和歷史資料題 45 分鐘 LPS 

地理 
課文第二冊 

(與自然災害並處) 
停課功課(5)_地震 45 分鐘 WKM 

普通話 聲母 z, c, s 練習 
工作紙一份 

(網上學習及工作紙) 
45 分鐘 WY 

  



[03/04-09/04] 第九期網上功課科目 

網上繳交功課期限：09/04/20(四)下午 5:00 前 

 

中二級 

 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

單元五 

課文 

《愛蓮說》 

課堂工作紙 
1小時30分鐘 YSM 

實用文 演講辭工作紙 1小時 WWM 

聆聽 聆聽工作紙 20分鐘 WWM 

網上閱讀 智愛平台(兩篇) 1小時 YSM 

英文 

U6 word formation 

worksheets 

Word formation 

worksheets 
30 min CPT 

Newspaper cutting 

exercise 

Newspaper cutting 

worksheets 
60 min CSY 

數學 

2AB1 組: 第 10 章/

公開試題目 

書第 10 章 p.10.67(1-6）

公開試題目 p.10.68(3,4) 
45min LS 

2AB2 組: Ex10C/ 

Ex10D 

P.10.26 Ex10C  

Q. 1,2,4~7,9,12 

P.10.32 Ex10D  

Q. 6,13,17 

45min MWK 

2C/2D 班： Ex10C 
P.10.26 Ex10C Q. 

1,2,4~7,9 
45min CWL/STT 

通識 中國崛起 家課 5E-中國崛起 60min THK 

世史 法國大革命 預習和歷史資料題 45 分鐘 LPS 

地理 地圖閱讀技巧 停課功課(5)_方向 45 分鐘 WKM 

普通話 各區景點 
工作紙一份 

(網上學習及工作紙) 
45 分鐘 WY 



[03/04-09/04] 第九期網上功課科目 

網上繳交功課期限：09/04/20(四)下午 5:00 前 

 

中三級 

 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

單元五 

課文 

《歸園田居》 

課堂工作紙 
1小時30分鐘 YSM 

閱讀理解 寫作 30分鐘 IWY  

網上閱讀 智愛平台(兩篇) 1小時 HMP 

英文 

U5 Listening  
New Treasure Plus 3B 

pp.20-23 
90 min CPT 

U5 Word Formation  
Word Formation 

worksheet 
60 min LHY_E 

數學 

3AB1 組/3AB2 組:  

Ex. 9C/額外題目 

Ex. 9C 

(2,4,5,6,7,14,15,25) 

額外題目 

Ex 9C (20,21,27) 

45 分鐘 TFC/ALS 

3AB3 組/3C 班/3D 班: 

Ex. 9C 

Ex. 9C 

(2,4,5,6,7,14,15,25) 
45 分鐘 

STT/MWK/

CWL 

通識 肥胖問題 家課 3-肥胖問題 1 小時 LWY 

世史 冷戰發展 預習和歷史資料題 45 分鐘 LPS 

化學 

課題二 

微觀化學 

(離子鍵) 

一份工作紙 45 分鐘 LSK 

生物 
第 7章 

營養作用 
工作紙 P.4-7 45 分鐘 CN 

經濟 生產因素 
完成工作紙 

(選擇題、短答題) 
45 分鐘 CLF 



[03/04-09/04] 第九期網上功課科目 

網上繳交功課期限：09/04/20(四)下午 5:00 前 

 

中四級 

 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

單元四 

課文 

《念奴嬌》 

堂課工作紙1份 
1小時30分鐘 WWM 

寫作 寫作 35分鐘 TYP  

網上閱讀 
文言文平台及智愛平台 

(各一篇) 
1小時 WWM 

英文 

Free 

Writing 

My work experience 

(Choose ANY one) 

1. My summer job 

2. My part-time job 

My voluntary work 

60 min LHY_E 

Reading 
Reading comprehension 

(holiday assignment) 
60 min LHY_E 

數學 

4AB1 組：補充練習 10 補充練習 10(3-61) 45 分鐘 MSL 

4AB2 組:  

第九章卷一/二 

公開試中四下學期  

第九章  

卷一 Q. 1~2  

卷二 Q. 1~9 (MC 選擇題

亦要寫步驟) 

45 分鐘 MWK 

4AB3/4C1/4C2 組:  
2010 HKCEE 卷一及卷二

（部分題目） 
45 分鐘 LS/WAC/STT 

通識 文化 
家課 9_ 

概念詞(文化) 
1 小時 NYF/CKC 

中史 元代中央集權 論述題 1.5 小時 LSL 

世史 南京十年及其改革 預習和歷史資料題 45 分鐘 LPS 

地理 C4-城市 工作紙 1份 1 小時 WKM 



經濟 
貨幣供應 

(M1、M2、M3) 

完成工作紙 

(選擇題、短答題) 
45 分鐘 CLS 

物理 動量 2 
工作紙一份 

預習工作紙一份 
90 分鐘 LMS 

化學 

課題五 

碳化學Ｉ 

CH21 

一份工作紙 

CH21 工作紙 
90 分鐘 SKY 

生物 
第 13 章 

人的生殖 
工作紙 P.3-5 1 小時 CN 

企財 複式計帳法 工作紙 45 分鐘 CLF 

資通 PASCAL 參數練習 
觀看教學影片及工作

紙 1 份 
90 分鐘 LCF_VP 

M2 Ex5D/ DSE CH5 

Ex5D(13-32),課堂練習

5.4(3-4),DSE CH5 

(1,3,4,5,7,8,10,12,14

,15,17,18,20) 

60 分鐘 MSL 

視覺藝術 設計 

課業 A：三點透視作品臨

模 

課業 B：三點透視作品創

作 

6 小時 YKM 



[03/04-09/04] 第九期網上功課科目 

網上繳交功課期限：09/04/20(四)下午 5:00 前 

 

中五級 

 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

指定篇章 
《出師表》 

（第三段）+段旨 
1小時 LPW 

寫作 
寫作：描寫記敘抒情文

體 
1小時30分鐘 

CMS 

 

網上閱讀 
文言文平台及智愛平台 

(各一篇) 
1小時 LPK 

英文 

Newspaper Cutting 

5 vocabulary + 5 

sentences + 150-word 

commentary (video) 

60 min CKH 

Book Report 
Read a book and write 

a book report 
120 min STPY 

數學 

5AB1 組： 

補充練習 10/公開試題 

補充練習 10 

（36，37，41） 

公開試題 p.59(49，54） 

45 分鐘 LS 

5AB2 組： 

EX 9A 

EX 9A 

(3,5,7,14,16-

17,28,31) 

45 分鐘 TFC 

5AB3 組： 

DSE 第十一/十二章 

DSE 第十一及第十二章

MC 
45 分鐘 MSL 

5C 班： 

Ex9B 

Ex9B  

(1,3,5,7,9,20-23) 
45 分鐘 ALS 

通識 傳染病 
傳染病為我們帶來的轉

變 
1 小時 LT/LHY 

中史 三面紅旗 
2016DSE 第 1b 歷史資料

題 
1.5 小時 MWY 

世史 冷戰個案研究 預習和歷史資料題 45 分鐘 LPS 

地理 C6 熱帶雨林 工作紙 1份 1 小時 WKM 

經濟 貨幣市場與 AS-AD 
完成工作紙 

(選擇題、短答題) 
45 分鐘 CLS 



物理 家居電學 2 
工作紙一份 

預習工作紙一份 
90 分鐘 LMS 

化學 
課題九 

反應速率 CH36 

一次工作紙 

CH36 工作紙 
90 分鐘 SKY 

生物 第 29 章應用遺傳學 工作紙 P.1-4 1 小時 CN 

企財 風險管理 工作紙 45 分鐘 CLF 

旅款 公司的顧客服務政策 工作紙 1份 80 分鐘 YYT 

資通 校本評核 校本評核：程序編寫一 60 分鐘 YKF 

M2 Ex8B Ex8B (4,5,6,9,20,21) 60 分鐘 LS 

視覺藝術 設計 

課業 A：變化黑體字設計

創作 B 

課業 B：POP 字體設計臨

模 

4 小時 YKM 
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[10/04-16/04] 第十期網上功課科目 

網上繳交功課期限：16/04/20(四)下午 5:00 前 

 

中一級 

 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

寫作 寫作：雨中小事 1小時30分鐘 LPW 

文言閱讀 文言文練習2 1小時 YTH 

英文 

Book Report Book Report Booklet 60 min LWK 

Easter Holiday 

Assignments 
Easter Holiday Booklet 60 min LWK 

數學 

1AB1 組：Ex11C 
P.11.38 Ex11C Q. 1~4, 

6~8,14,15 
45 min MWK 

1AB2 組：Ex11C 
P11.38 Ex11C, 1-6, 

11,15 
45 min STT 

1C 班：Ch12 Ex12A Ch12 Ex12A p.11 #1-12 45 min WAC 

1D 班：Ex11C Ex11C (1-6) 45 min ALS 

通識 經濟挑戰 
家課 4：香港對經濟挑戰

的回應 
60 min TYW 

中史 東漢的復興與衰亡 複習工作紙 1 小時 LSL/WNM/LSH 

世史 香港傳統的農村生活 預習和歷史資料題  45 分鐘 LPS 

地理 
課文第二冊 

(與自然災害並處) 
停課功課(6)_地震 1 小時 WKM 

科學 1B 冊第 5章 5.3 能源 
工作紙一份 

(網上學習及工作紙) 
45 分鐘 CN 

電腦 
預習四：MS 

POWERPOINT 
預習筆記 1 份 45 分鐘 LCF_VP 

普通話 聲母  y  w  練習 
工作紙一份(第十期) 

(網上學習及工作紙) 
45 分鐘 WY 
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[10/04-16/04] 第十期網上功課科目 

網上繳交功課期限：16/04/20(四)下午 5:00 前 

 

中二級 

 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

閱讀 文言文練習2 1小時 YTH 

寫作 寫作 1小時30分鐘 WWM 

英文 

Easter Holiday 

booklet 
Easter Holiday Booklet 120 min CSY 

Book report Book report worksheet 90 min CSY 

數學 

2AB1 組: Ex10D/ 

Ex10F 

Ex10D (Q10-15,17) 

  Ex10F (Q22、24、26、

28、30、32、34) 

只做（a) 

45min LS 

2AB2 組/2C/2D 班: 

Ex10F  

P.10.52 Ex10F Q. 3, 

5~9,12,14 
45min 

MWK 

CWL/STT 

通識 中國威脅論 家課 9-中國威脅論 1 小時 THK 

中史 鴉片戰爭 預習 1 小時 LSL/LCF 

世史 法國大革命 預習和歷史資料題 45 分鐘 LPS 

地理 
課文第四冊 

(水的煩惱) 
停課功課(6)_治洪 1 小時 WKM 

科學 

2B 冊 第 10 章 

10.5-10.6 其他感覺

及腦與我們的感覺 

工作紙一份 

(網上學習及工作紙) 
45 分鐘 SKY 

普通話 茶點 
工作紙一份 (第十期) 

(網上學習及工作紙) 
45 分鐘 WY 
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[10/04-16/04] 第十期網上功課科目 

網上繳交功課期限：16/04/20(四)下午 5:00 前 

 

中三級 
 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

閱讀 文言文練習2 1小時 YTH 

單元五 

課文 

《岳陽樓記》 

預習工作紙 
1小時 HMP 

英文 

Easter Holiday 

Assignment 

Easter Holiday 

Assignment Booklet 
120 min CPT 

Book Report Book Report worksheet 60 min CPT 

數學 

3AB1 組： 

Ex 9D 

Ex 9D 

(9,10,13,15,19,21,23,

25,29,32) 

45 分鐘 TFC 

3AB2 組: 

技巧鞏固/ EX9D 

書 P.9.26 技巧鞏固站 

（1a-c, 2ab, 3ab），

EX9D (19, 23, 27) 

45 分鐘 ALS 

3AB3 組/3C 班/3D 班: 

技巧鞏固 

書 P.9.26 技巧鞏固站 

（1a-c, 2ab, 3ab) 
45 分鐘 

STT/MWK/

CWL 

通識 傳染病 家課 4-傳染病 1 小時 LWY 

中史 4.2 兩個五年計劃 預習 1 小時 MWY/LCF 

世史 冷戰發展 預習和歷史資料題 45 分鐘 LPS 

地理 全球增溫 

完成全球增溫工作紙 3.2 

(可參考 1/4 ZOOM 課堂

影片) 

45 分鐘 NYF/WNM 

物理 凸透鏡 2 工作紙一份 45 分鐘 LMS 

化學 
課題二 微觀化學 

(共價鍵) 
共價鍵工作紙 45 分鐘 LSK 

生物 
第 7章 

營養作用 
工作紙 P.8-10 60 分鐘 CN 

經濟 生產因素 
完成工作紙 

(選擇題、短答題) 
45 分鐘 CLF 



4 
 

[10/04-16/04] 第十期網上功課科目 

網上繳交功課期限：16/04/20(四)下午 5:00 前 

 

中四級 

 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

時事新聞 剪報1份 1小時30分 IWY 

單元四 

課文 

《念奴嬌》 

延伸工作紙 
35 分鐘 WWM 

英文 

Reading + Writing Book report 120 min LHY_E 

Newspaper Cutting 

5 vocabulary + 5 

sentences + 150-word 

commentary (video) 

60 min HKK 

Listening 
HKDSE Past Paper  

Part A 
60 min THT 

數學 

4AB1 組： 

補充練習 11 
補充練習 11(51-62) 45 分鐘 MSL 

4AB2 組:  

Ex10A 

P.10.25 Ex10A Q. 1~6, 

9,12,15,17,21,22,24 
45 分鐘 MWK 

4AB3/4C1/4C2 組: 

2009HKCEE  

2009HKCEE 卷一卷二 

（部分題目） 
45 分鐘 LS/WAC/STT 

通識 香港文化保育  
家課 10_ 

香港文化保育  
1 小時 NYF/CKC 

中史 明代的君主集權 論述題 1 小時 LSL 

世史 南京十年及改革 預習和論述題 45 分鐘 LPS 

地理 C4-城市 工作紙 1份 1 小時 WKM 

經濟 DSE Past Paper Paper 1 & 2 60 分鐘 CLS 

物理 拋體運動 1 工作紙一份 60 分鐘 LMS 

化學 
課題五 碳化學Ｉ 

CH22 

一份工作紙 

CH22 工作紙 
90 分鐘 SKY 

生物 
第 14 章 

生長和發育 
工作紙 P.1-3 45 分鐘 CN 
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企財 複式計帳法 工作紙 45 分鐘 CLF 

資通 PASCAL 記錄處理 
觀看教學影片及工作

紙 1 份 
60 分鐘 LCF_VP 

M2 DSE CH5 

DSE CH5 

Q1,3,4,5,7,8,10,12,14

,15,17,18,20 

60 分鐘 MSL 

視覺藝術 設計 

課業 A：球體結構臨模 

課業 B：魚眼變形視覺創

作 

7 小時 YKM 
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[10/04-16/04] 第十期網上功課科目 

網上繳交功課期限：16/04/20(四)下午 5:00 前 

 

中五級 

 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

指定篇章 
《出師表》 

（第四段）+段旨 
1小時 CMS 

綜合 見解論證訓練 1小時 LPK 

英文 

Reading 

First Term  

Exam Paper 1 Part B1 

(video) 

60 min HKK 

SBA Pre-task 

Create a PowerPoint 

file to give a 

presentation on a 

sport (group work) 

(video) 

120 min WWH 

數學 

5AB1 組： 

第十章 

書第十章公開試題目

p.60 （51～53、55、

56、62～66） 

45 分鐘 LS 

5AB2 組： 

EX 9B 

EX 9B 

(10,12,16,21,23,26) 
45 分鐘 TFC 

5AB3 組： 

DSE Ch11/12 
DSE Ch11,12(31-55) 45 分鐘 MSL 

5C 班：EX9C EX9C (7-13) 45 分鐘 ALS 

通識 疾病認知和健康概念 
疾病認知和健康概念 

工作紙 
1 小時 LT/LHY 

中史 三面紅旗 2017 DSE 第 7 題 2 小時 MWY 

世史 冷戰發展 預習和論述題 45 分鐘 LPS 

地理 C6 熱帶雨林 工作紙 1份 1 小時 WKM 

經濟 DSE Past Paper Paper 1 60 分鐘 CLS 
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物理 電學小測 工作紙一份 60 分鐘 LMS 

化學 
課題九 

反應速率 CH37 

一次工作紙 

CH37 工作紙 
90 分鐘 SKY 

生物 
第 29,30 章 

進化 
工作紙 P.1-2 45 分鐘 CN 

企財 風險管理 工作紙 45 分鐘 CLF 

旅款 
公司的顧客服務政策

(2) 
工作紙 1份 50 分鐘 YYT 

資通 校本評核 
程序編寫 2 ：  

建立遊戲資料 
60 分鐘 YKF 

M2 Ex8B 
Ex8B  

(16,18,22,30,34,37) 
60 分鐘 LS 

視覺藝術 設計 

課業 A：POP 字體設計創

作 A 

課業 B： POP 字體設計

創作 B 

4 小時 YKM 
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[20/04-25/04] 第十一期網上功課科目 

網上繳交功課期限：25/04/20(六)下午 5:00 前 

 

中一級 
 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

報章評論 報章評論（四） 45分鐘 

CMS 文言 《慈烏夜啼》文言工作紙 45分鐘 

網上閱讀 智愛平台閱讀(兩篇) 45分鐘 

英文 

Sentence Structure 

S+V+O 
Worksheet 30 min CHS 

Unit 8 Vocabulary 

Textbook 

Parts of the body (p.102) 

Teenage problems (p.103) 

Emotions (pp.104 & 105) 

30 min 

KCS 

Unit 8 Vocabulary Worksheet 30 min 

數學 

1AB1 組：Ex8A 
書 Ex8A Q. 

9,14,15,17,21,24,28,31 
45分鐘 MWK 

1AB2 組：總複習 11 
Ch11,總複習 11, 

2,7,9,16,29,32 
45分鐘 STT 

1C 班：Ch12 

Ch12 Ex12A 

p.12#18a,19a,20a,21a. 

Ex12B 

p.20#2abcd,4,5,9ab 

45分鐘 WAC 

1D 班：EX8A EX 8A (1-4, 9-12) 45分鐘 ALS 

中史 
魏晉南北朝的分裂: 

三國時代 
預習 1 小時 LSL/WNM/LSH 

科學 

1B 冊 第 6 章  

6.1 - 6.2 物質與粒子

理論及粒子模型 

工作紙一份 

(網上學習及工作紙) 
45分鐘 WY 

電腦 預習五：MS PHOTOIMPACT 預習筆記 1 份 30分鐘 LCF_VP 
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[20/04-25/04] 第十一期網上功課科目 

網上繳交功課期限：25/04/20(六)下午 5:00 前 

 

中二級 
 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

閱讀 竹比較工作紙 45分鐘 YSM 

報章評論 報章評論（四） 45分鐘 

LHY_C 

網上閱讀 智愛平台閱讀(兩篇) 45分鐘 

英文 U6 Writing Task 
New Treasure Plus 2B 

pp.53-57 
90 min LWK 

數學 

2AB1 組: Ex11A Ex11A(12-15,22-28) 45分鐘 LS 

2AB2 組：Ex11A 
書 Ex11A 

Q5,11,12,13,15,26~28 
45分鐘 MWK  

2C 班：CH11 

技巧鞏固 

CH11 P11.11 技巧鞏固站 

（1a-c, 2, 3a-c) 
45分鐘 CWL 

2D 班: CH11 

技巧鞏固 

CH11 P11.11 技巧鞏固站 

1,2,3 
45分鐘 STT 

中史 
鴉片戰爭、 

英法聯軍之役 
歷史資料題(一) 1 小時 LSL/LCF 

科學 

2B 冊第 11 章  

11.1-11.2  

運動及力 

工作紙一份 (第 11 期) 

(網上學習及工作紙) 
45分鐘 LSK 
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[20/04-25/04] 第十一期網上功課科目 

網上繳交功課期限：25/04/20(六)下午 5:00 前 

 

中三級 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

報章評論 報章評論（四） 45分鐘 

HMP 

網上閱讀 智愛平台閱讀(兩篇) 45分鐘 

英文 

U6 Vocabulary 

textbook 

New Treasure Plus 3B  

pp.42-45 
30 min LHY_E 

U6 Vocabulary WS Vocabulary worksheets 30 min STPY 

數學 

3AB1 組: 

EX9E 

EX9E 

(4,6,8,10,12,14,15,16) 
45分鐘 TFC 

3AB2 組: 

EX9D 
EX9D (21-29) 45分鐘 ALS 

3AB3 組： 

Ex9D 

Ex9D, 

7,8,9,10,17,18,19,20,21 
45分鐘 STT 

3C 班：課後檢測 
書 P.9.32 課後檢測   

Q. 3abc,4abc,5abcd 
45分鐘 MWK 

3D 班: Ex9D 
Ex9D 

(1,3,5,7,9,11,13,15) 
45分鐘 CWL 

中史 4.2 兩個五年計劃 歷史資料題 1小時 MWY/LCF 

地理 全球增溫 
完成全球增溫工作紙 :  

單元(一) 自我檢視_Q1 
30分鐘 NYF/WNM 

物理 凸透鏡 3 工作紙一份 45分鐘 LMS 

經濟 生產因素 
工作紙 

（選擇題、短答題） 
30分鐘 CLF 
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[20/04-25/04] 第十一期網上功課科目 

網上繳交功課期限：25/04/20(六)下午 5:00 前 

 

中四級 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

《聲聲慢》 
《聲聲慢》 

預習工作紙 1份 
45分鐘 

HMP 

網上閱讀 
文言文平台及智愛平台

各一篇 
45分鐘 

英文 

Reading Mock Test 4 Part B1 60 min LHY_E 

Writing 
First Term Exam 

re-writing 
60 min CHS 

數學 

4AB1 組： 

DSE Ch10/11 
DSE Ch10,11 卷二（1-26） 45分鐘 MSL 

4AB2 組:  

Ex10B/ Ex10C 

書 Ex10B 

Q.12,13,15,23,27  

Ex10C Q.21,22,24,25,26 

45分鐘 MWK 

4AB3/4C1/4C2 組: 

2008 HKCEE 

2008 HKCEE 卷一卷二 

（部分題目） 
45分鐘 LS/WAC/STT 

通識 今日香港 法治_相關概念_工作紙 1 小時 NYF/CKC 

中史 明代的君主集權 論述題 1 小時 LSL 

世史 土地改革 預習和論述題 45 分鐘 LPS 
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地理 2002/CE 停課功課(11)_地震 1 小時 WKM 

經濟 貨幣 資料回應題 30 分鐘 CLS 

物理 拋體運動 2 工作紙一份 60 分鐘 LMS 

化學 
課題五 

CH20-22 

一份工作紙 

CH20-22 工作紙 
45 分鐘 SKY 

生物 第 15 章生長素 工作紙 P.3 Q2 30 分鐘 CN 

企財 複式計帳法 工作紙 45 分鐘 CLF 

資通 PASCAL 檔案處理二 檔案處理編程 1 份 45 分鐘 LCF_VP 

M2 課堂練習/ Ex5E 
課堂練習 5.5(1-5)，

Ex5E(1-14) 
60 分鐘 MSL 

視覺藝術 設計 

課業 A：人像繪畫臨模 

課業 B：觀看“宮崎駿十

年：波兒來了” 

3 小時 YKM 
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[20/04-25/04] 第十一期網上功課科目 

網上繳交功課期限：25/04/20(六)下午 5:00 前 

 

中五級 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

《出師表》 《出師表》複習 45分鐘 

LPK 

網上閱讀 
文言文平台及智愛平台

各一篇 
45分鐘 

英文 

Pre-SBA Presentation 

Script 

Introduce an area of a 

sport  

(Min: 200 words) 

45 min CSY 

Reading SBA booklet 45 min STPY 

數學 

5AB1 組： 

公開試題目 
公開試題目 45分鐘 LS 

5AB2 組： 

EX9C 

EX 9C 

(1c, 2a, 3a, 7, 8, 9, 

20, 23) 

45分鐘 TFC 

5AB3 組： 

Ex8B 

Ex8B(2,4,6, 

8,12,14,19,20,22) 
45分鐘 MSL 

5C 班：第 9章 第 9章公開試試題 45分鐘 ALS 

通識 公共衛生 
傳染病-禁止野味 

（影響題型） 
1 小時 LT/LHY 

中史 文化大革命 2012DSE第7a題 1小時 MWY 

世史 國際合作 預習和論述題 45 分鐘 LPS 

地理 2018/DSE 停課功課(11)_斷層 1 小時 WKM 

經濟 利率與貨幣數量論 資料回應題 30 分鐘 CLS 
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物理 電磁學 1 工作紙一份 60 分鐘 LMS 

化學 課題九、十一 
一次工作紙 

綜合練習工作紙 
45 分鐘 SKY 

生物 E2_污水處理 工作紙 P.1-2 45 分鐘 CN 

企財 風險管理 工作紙 45 分鐘 CLF 

旅款 
公司的顧客服務政策

(3) 
工作紙 1份 35 分鐘 YYT 

資通 校本評核 程序編寫 3：遊戲製作 60 分鐘 YKF 

M2 公開試題目 公開試題目 60 分鐘 LS 

視覺藝術 設計 

課業 A：POP 字體設計創

作 

課業 B：觀看“宮崎駿十

年：波兒來了” 

3 小時 YKM 
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[27/04-02/05] 第十二期網上功課科目 

網上繳交功課期限：02/05/20(六)下午 5:00 前 

 

中一級 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 
《臘八粥》 《臘八粥》白話文工作紙 45分鐘 

LPW 
網上閱讀 智愛平台閱讀(兩篇) 45分鐘 

英文 

Unit 7 Writing 

Textbook (Text 3) 

Mini-biography 

 (pp. 70, 86-89) 

60 min 

LWK 

Unit 8 Vocabulary 

[Corrections] 

- Textbook 

Parts of the body (p.102) 

Teenage problems (p.103) 

Emotions (pp.104 & 105) 

- Worksheet 

30 min 

數學 

1AB1 組：Ex8B 
書 P8.28 Ex8B  

Q 3,5,6,10~12,26,27 
45分鐘 MWK 

1AB2 組：Ex8A/8B 
Ex8A, 22,23,27,29,36 

Ex8B, 1-6 
45分鐘 STT 

1C 班：總複習 12 

總複習 12 

p.39#1,2,3,4,11,13,14, 

20a,21a,22a,25ab,26 

45分鐘 WAC 

1D 班：EX8B EX8B (1-6,10,11) 45分鐘 ALS 

通識 - 家課 5 1 小時 TYW 

世史 香港傳統的農村生活 預習和論述題 45分鐘 LPS 

地理 
課文第二冊 

(與自然災害並處) 
停課功課(7)_地震 45分鐘 WKM 

普通話 口試誦材 誦讀練習 45-60分鐘 WY 
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[27/04-02/05] 第十二期網上功課科目 

網上繳交功課期限：02/05/20(六)下午 5:00 前 

 

中二級 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

閱讀 醜石工作紙 45分鐘 

WWM 

網上閱讀 智愛平台閱讀(兩篇) 45分鐘 

英文 

U6 Grammar Grammar worksheets 40 min CSY 

U8 Vocabulary 

Textbook vocabulary 

exercises 

pp102-105 + vocabulary 

worksheets 

60 min LHY_E 

數學 

2AB1 組: Ex11B 
書 Ex11B 

(11-13,16,17,22,23) 
45分鐘 LS 

2AB2 組：Ex11B 
書 P11.23 Ex11B Q. 

7,8,11,12,15,16,22,23 
45分鐘 MWK  

2C 班：EX11A 

 

書 P11.11 EX11A  

(1, 3, 5, 6, 12-15) 
45分鐘 CWL 

2D 班:技巧鞏固 

 

p11.22 技巧鞏固站 

1,2,3 
45分鐘 STT 

通識 -- 家課 13 1 小時 THK 

世史 法國大革命 預習和論述題 45分鐘 LPS 

地理 
課文第四冊 

(水的煩惱) 
停課功課(7)_氣候 45分鐘 WKM 

普通話 口試誦材 誦讀練習 45-60分鐘 WY 
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[27/04-02/05] 第十二期網上功課科目 

網上繳交功課期限：02/05/20(六)下午 5:00 前 

 

中三級 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

閱讀 
歸園田居、釣勝於魚 

溫習工作紙 
45分鐘 

HMP 

網上閱讀 智愛平台閱讀 45分鐘 

英文 

U6 Grammar: 

Conditionals  
Grammar worksheets 45 min CPT 

U6 Vocab textbook  Corrections 30 min LHY_E 

U6 Vocab WS  Corrections 30 min STPY 

數學 

3AB1 組：EX10A 

 

EX10A 

 (4,5,11,12,13,14,17,18) 
45分鐘 TFC 

3AB2 組：EX10A 

 
EX10A (11-18) 45分鐘 ALS 

3AB3 組：EX10A 

 

Ex10A 

(1,2,3,10,11,12,13) 
45分鐘 STT 

3C 班：Ex10A Ex10A (1~9) 45分鐘 MWK 

3D 班：EX10A EX10A (1-8) 45分鐘 CWL 

通識 公共衛生 家課5_公共衛生(原因題) 1小時 LWY 

世史 冷戰發展 預習和論述題 45分鐘 LPS 

化學 
課題二 微觀化學 

(離子鍵、共價鍵) 
一份工作紙 45分鐘 LSK 

生物 第 2,3,6,7 章 小組報告 4 天 WAC 

經濟 分工 預習筆記 30分鐘 CLF 
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[27/04-02/05] 第十二期網上功課科目 

網上繳交功課期限：02/05/20(六)下午 5:00 前 

 

中四級 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

《聲聲慢》 《聲聲慢》課堂工作紙 45分鐘 

HMP 

網上閱讀 
文言文平台及智愛平台

各一篇 
45分鐘 

英文 

Listening 
Mock Test 4  

Part B1/B2 
45 min HKK 

Reading 

(Corrections)  

Mock Test Part B1 
20 min LHY_E 

U4 Reading Text 3 & 4 

p.78-81 
45 min LWK 

數學 

4AB1 組：DSE Ch10-11 

 

DSE Ch 10-11 卷二 

(27-52) 
45分鐘 MSL 

4AB2 組: Ex11A/11B 

 

書 Ex11A  

Q 15,16,19,21,22,25  

Ex11B Q 15,17,18 

45分鐘 MWK 

4AB3/4C1/4C2 組: 2007 

HKCEE 

 

2007 卷一卷二 HKCEE 

(部分題目） 
45分鐘 LS/WAC/STT 

通識 今日香港/法治 家課_法治社會_工作紙 1 小時 NYF/CKC 

中史 明代君主集權 論述題 1 小時 LSL 

世史 
毛澤東時代的社會主義

現代化 
預習和論述題 45分鐘 LPS 

地理 C3 工業 工作紙 1份 1 小時 WKM 

經濟 銀行的種類 
工作紙 

（選擇題、短答題） 
30分鐘 CLS 

物理 力學 小測一份 60分鐘 LMS 
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化學 課題四 
一份工作紙 

課題四總練習工作紙 
45分鐘 SKY 

生物 第 15 章耳朵 工作紙 P.4 Q3 30分鐘 CN 

企財 複式計帳法 工作紙 45分鐘 CLF 

資通 EXCEL 函數 工作紙 1 份 45分鐘 LCF_VP 

M2 課堂練習 課堂練習 5.5 Q6, Ex529) 60分鐘 MSL 

視覺藝術 設計 

課業 A：人像繪畫創作 

課業 B：觀看“宮崎駿十

年：繪形繪聲” 

3 小時 YKM 
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[27/04-02/05] 第十二期網上功課科目 

網上繳交功課期限：02/05/20(六)下午 5:00 前 

 

中五級 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

《逍遙遊》 《逍遙遊》預習 45分鐘 LCF 

網上閱讀 
文言文平台及智愛平台

各一篇 
45分鐘 LPK 

英文 

Reading- Corrections SBA booklet 20 min STPY 

Listening CEP Set 7 Part A 45 min CKH 

Writing: Speech 
Speech 2016DSE Part A  

(200 words) 
45 min WWH 

數學 

5AB1 組：公開試題 公開試題 45分鐘 LS 

5AB2 組：Ex9C 
Ex9C  

(12,13,17,18,24,25) 
45分鐘 TFC 

5AB3 組：Ex9A/ Ex9B 

Ex9A 

(1,4,7,10,11,29,30) 

Ex9B 

(1,4,7,8,21,23,27) 

45分鐘 MSL 

5C 班：公開試題 公開試題 45分鐘 ALS 

通識 公共衛生 
傳染病-新型冠狀病毒 

（各持份者關注點） 
1 小時 LT/LHY 

中史 文化大革命 2012DSE第7b題 1小時 MWY 
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世史 國際合作 預習和論述題 45分鐘 LPS 

地理 C7 全球暖化 工作紙 1份 1 小時 WKM 

經濟 貿易障礙（關稅） 
工作紙 

（選擇題、短答題） 
45分鐘 CLS 

物理 電磁學 2 工作紙一份 60 分鐘 LMS 

化學 課題九 
一次工作紙 

課題九總練習工作紙 
45分鐘 SKY 

生物 E2_水污染 工作紙 45分鐘 CN 

企財 風險管理 工作紙 45分鐘 CLF 

旅款 
公司的顧客服務政策

(4) 
工作紙 1份 35分鐘 YYT 

資通 校本評核 程序編寫 4 ：遊戲製作 60分鐘 YKF 

M2 公開試題 公開試題 60分鐘 LS 

視覺藝術 設計 

課業 A：POP 字體海報設

計 

課業 B：觀看“宮崎駿十

年：繪形繪聲” 

3 小時 YKM 
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[04/05-09/05] 第十三期網上功課科目 

網上繳交功課期限：09/05/20(六)下午 5:00 前 

 

中一級 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 
《年夜飯》 《年夜飯》白話文工作紙 45 分鐘 

LPW 
網上閱讀 智愛平台閱讀(兩篇) 45 分鐘 

英文 

Unit 8 Listening 

Textbook 

Part A (p. 112) 

Part B (pp.113 - 115) 

30 min CPT 

Unit 8 Reading 

Text 1: Online discussion 

forum (p.96) 

Comprehension 1 (p.97) 

Text 2: Email giving advice 

(p.98) 

Comprehension 2 (p.99) 

Text 3: News story(p.100) 

Comprehension 3 (p.101) 

45 min LLT 

數學 

1AB1 組：Ex13B/13C 

書 P13.16 Ex13B Q.5,7 書

P13.34  

Ex13C Q.5,8,10,12,13 

45 分鐘 MWK 

1AB2 組：Ex13B/13C 
Ex13B, 3,5 

Ex13C, 3,5,8,12,13 
45 分鐘 STT 

1C 班：技巧鞏固/ 

練習 8A 

Ch8 p.10 技巧鞏固站 

#1，2  

練習 8A #1,4,10,11 

45 分鐘 WAC 

1D 班：Ex8B Ex8B (1-6,14,15) 45 分鐘 ALS 

中史 
魏晉南北朝：三國時

代 
歷史資料題 1 小時 LSL/WNM/LSH 

科學 

1B 冊 第 6

章 6.3-6.4 溶解及

熱脹冷縮 

工作紙一份 

(網上學習及工作紙) 
45 分鐘 CN 

電腦 
預習六：MS 

PHOTOIMPACT 
預習筆記 1 份 30 分鐘 LCF_VP 
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[04/05-09/05] 第十三期網上功課科目 

網上繳交功課期限：09/05/20(六)下午 5:00 前 

 

中二級 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 
海邊荒石 海邊荒石比較工作紙 45 分鐘 

WWM 
網上閱讀 智愛平台閱讀(兩篇) 45 分鐘 

英文 

U6 Grammar WS Corrections 30 min CSY 

U6 Non-defining 

relative clauses 
Grammar worksheets 30 min CPT 

U8 Vocabulary 

Corrections 

Vocabulary Textbook 

exercises pp102-105 + 

vocabulary worksheets 

20 min LHY_E 

數學 

2AB1 組: Ex11C 
Ex11C 

(6,8,9,18,19,21,23,24) 
45 分鐘 LS 

2AB2 組：Ex11C 
Ex11C 

Q.5,7~9,17,18,20,24,25 
45 分鐘 MWK  

2C 班：EX11B 
書 P11.23 EX11B  

(1,3,5,6,8,10,11) 
45 分鐘 CWL 

2D 班：Ex11C Ex11C (1,3,5,7,9,10,11) 45 分鐘 STT 

中史 英法聯軍之役 歷史資料題 1 小時 LSL/LCF 

科學 

2B 冊 第 11 章  

11.3-11.4 重力、摩

擦力和空氣阻力 

工作紙一份 

(網上學習及工作紙) 
45 分鐘 SKY 
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[04/05-09/05] 第十三期網上功課科目 

網上繳交功課期限：09/05/20(六)下午 5:00 前 

 

中三級 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 
岳陽樓記 岳陽樓記課堂工作紙 45 分鐘 

HMP 
網上閱讀 智愛平台閱讀(兩篇) 45 分鐘 

英文 

Conditional Review WS Grammar 30 min CPT 

U6 Grammar: 

Conditionals WS 

[corrections] 

Corrections 30 min CPT 

數學 

3AB1 組: Ex10B 
Ex10B 

(5,6,7,10,12,13,16,17) 
45 分鐘 TFC 

3AB2 組: Ex10B Ex10B (11-17) 45 分鐘 ALS 

3AB3 組：Ex10B Ex10B (3,4,6,8,11,15) 45 分鐘 STT 

3C 班：Ex10B 
書 P10.21 Ex10B 

Q.1~6,11,13 
45 分鐘 MWK 

3D 班：EX10A/10B 

書 P10.13 EX10A (9,10) 

及 P10.21 EX10B  

(1, 3, 5, 7, 9) 

45 分鐘 CWL 

中史 4.3 文化大革命 預習 45 分鐘 MWY/LCF 

地理 全球增溫 全球增溫工作紙 3.3  30 分鐘 NYF/WNM 

物理 凸透鏡 小測一份 45 分鐘 LMS 

經濟 生產因素 溫習工作紙 30 分鐘 CLF 
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[04/05-09/05] 第十三期網上功課科目 

網上繳交功課期限：09/05/20(六)下午 5:00 前 

 

中四級 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

《青玉案》 《青玉案》及課堂工作紙 45 分鐘 

IWY 

網上閱讀 
文言文平台及智愛平台 

各一篇 
45 分鐘 

英文 

Writing  

Free Writing  

Speaking DSE IR 

questions  

two questions out of 

eight (200 words)  

45 min 

CKH 

Listening 

(Corrections)  

Mock Test 4  

Part B1/B2 

20 min 

Listening 
Advantage Unit 4  

(pp. 90-95) 
60 min THT 

數學 

4AB1 組：Ex12B Ex12B (7-18,20-33) 45 分鐘 MSL 

4AB2 組: Ex11C/11D 

書 Ex11C 

Q.13,14,17,23,25 Ex11D 

Q.11,12,15,21,25 

45 分鐘 MWK 

4AB3/4C1/4C2 組: 2006 

CE 

2006 CE 卷一卷二 

（部分題目） 
45 分鐘 LS/WAC/STT 

通識 今日香港 
法治_家課_持份者_ 

工作紙 
1 小時 NYF/CKC 

中史 清代君主集權 歷史資料題 1 小時 LSL 

世史 
毛澤東時代的社會主義

現代化 
預習和歷史資料題 45 分鐘 LPS 

地理 C3 工業 工作紙 1份 1 小時 WKM 
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經濟 公共財政（稅收種類） 
工作紙 

（選擇題、短答題） 
30 分鐘 

CLS 

 

物理 反射 工作紙一份 60 分鐘 LMS 

化學 課題四及五 CH14-22 工作紙一份 45 分鐘 SKY 

生物 第 15 章-眼 工作紙 P.1-2 30 分鐘 CN 

企財 複式計帳法 工作紙 45 分鐘 CLF 

資通 EXCEL 函數練習二 工作紙 1 份 45 分鐘 LCF_VP 

M2 補充練習 5 補充練習 5(1-21) 60 分鐘 MSL 

視覺藝術 設計 

課業 A：側面人像繪畫臨模 

課業 B：觀看“宮崎駿十

年：放馬過來” 

3 小時 YKM 
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[04/05-09/05] 第十三期網上功課科目 

網上繳交功課期限：09/05/20(六)下午 5:00 前 

 

中五級 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

《逍遙遊》 《逍遙遊》工作紙 45 分鐘 LPW 

網上閱讀 
文言文平台及智愛平台

各一篇 
45 分鐘 LPK 

英文 

Reading CEP Set 7 Part A 45 min HKK 

Listening 

Corrections 
CEP Set 7 Part A 20 min CKH 

Listening 
CEP Set 7  

Part B1 or B2 
90 min WWH 

數學 

5AB1 組：公開試題目 

 
公開試題目 45 分鐘 LS 

5AB2 組：補充練習 9 

 

補充練習 9

（21,22,28,31,32,34) 
45 分鐘 TFC 

5AB3 組：Ex9C 

 

Ex9C (1(a), 2(a), 

11(a),12,22,23) 
45 分鐘 MSL 

5C 班：公開試題目 公開試甲部題目 45 分鐘 ALS 

通識 公共衛生 
全球肥胖問題 

（Past paper 原因題） 
1 小時 LT/LHY 

中史 文化大革命 2014DSE 第 7 題 1.5 小時 MWY 

世史 國際合作 預習和歷史資料題 45 分鐘 LPS 

地理 C7 全球暖化 工作紙 1份 1 小時 WKM 

經濟 貿易障礙（配額） 
工作紙 

（選擇題、短答題） 
45 分鐘 

CLS 

 

物理 電磁學 3 工作紙一份 60 分鐘 LMS 

化學 課題十 CH39 工作紙一份 45 分鐘 SKY 
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生物 E2_酸雨 工作紙 30 分鐘 CN 

企財 風險管理 工作紙 45 分鐘 CLF 

旅款 招待不易取悅的客人 工作紙 1份 35 分鐘 YYT 

資通 校本評核 程序編寫：遊戲製作 60 分鐘 YKF 

M2 公開試題目 公開試題目 60 分鐘 LS 

視覺藝術 設計 

課業 A：POP 字體海報設

計 2 

課業 B：觀看“宮崎駿十

年：放馬過來” 

4 小時 YKM 
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[11/05-16/05] 第十四期網上功課科目 

網上繳交功課期限：16/05/20(六)下午 5:00 前 

 

中一級 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

文言文 

《荀巨伯遠看友人疾》、 

《陳太丘與友期行》 

文言文比較工作紙 

45 分鐘 CMS 

網上閱讀 智愛平台閱讀(兩篇) 45 分鐘 IWY 

英文 

Unit 8 Reading 

Corrections 
Corrections 30 min LLT 

Unit 8 Listening 

Corrections 
Corrections 30 min CPT 

數學 

1AB1 組：Ex13D/13E 

書 P.13.47 Ex13D 

Q.1,3,8,9 書 P.13.53 

Ex13E Q.3,5 

45 分鐘 MWK 

1AB2 組：Ex13D Ex13D, 1,2,3,5,6,8 45 分鐘 STT 

1C 班：課堂練習/ 

技巧鞏固 

Ch8 p.19 課堂練習#1，2；

p.23 技巧鞏固站#1-4 
45 分鐘 WAC 

1D 班：EX9A EX 9A (3-12) 45 分鐘 ALS 

通識 - 家課 5.1 1 小時 TYW 

世史 
阿拉伯文明 預習和工作紙 

45分鐘 LPS 

地理 
課文第二冊 

(與自然災害並處) 
停課功課(8)_地震 40 分鐘 WKM 

普通話 
口語評估 誦讀及錄音 20-30分鐘 

WY 
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[11/05-16/05] 第十四期網上功課科目 

網上繳交功課期限：16/05/20(六)下午 5:00 前 

 

中二級 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

寫作 作文(借物抒情) 45 分鐘 

CMS 

網上閱讀 智愛平台閱讀(兩篇) 45 分鐘 

英文 

U8 Reading Text 1-4 

Textbook pp 94-101 
Reading 60 min STPY 

U6 Non-defining 

relative clauses 

(corrections) 

Corrections 30 min CPT 

數學 

2AB1 組: 

考試模式題目 

書 p11.54 考試模式題目

Q1-Q8 
45 分鐘 LS 

2AB2 組：總複習 11 

書 P.11.44 總複習 11 

Q.13,16,17,24,25,27,30,

32 

45 分鐘 MWK 

2C 班：EX11C 

 

p11.36 EX11C 

(1,3,5,7,9,11,13) 
45 分鐘 CWL 

2D 班: 總複習 11 

 

總複習 11, 

1,2,3,4,9,10,12,13 
45 分鐘 STT 

通識 - 家課 10 1 小時 THK 

世史 
法國大革命與 

拿破崙帝國 
預習和工作紙 45 分鐘 LPS 

地理 
課文第四冊 

(水的煩惱) 
停課功課(8)_乾旱 40 分鐘 WKM 

普通話 口語評估 誦讀及錄音 20-30分鐘 WY 
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[11/05-16/05] 第十四期網上功課科目 

網上繳交功課期限：16/05/20(六)下午 5:00 前 

 

中三級 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 
閱讀 重返灣仔比較閱讀 45 分鐘 

HMP 
網上閱讀 智愛平台閱讀(兩篇) 45 分鐘 

英文 

U5 Writing: 

Letter of complaint 
Writing 90 min THT 

U5 Grammar: 

present/ past 

participles as adj. 

WS : 

● NTP pp. 14-15 

Grammar worksheets 45 min CSY 

數學 

3AB1 組：Ex10C 

 

Ex10C 

(5,7,9,10,14,16,18,19) 
45 分鐘 TFC 

3AB2 組：EX10C 

 
EX10C (16-23) 45 分鐘 ALS 

3AB3 組：Ex10C 

 
Ex10C (1,5,6,7,12,18) 45 分鐘 STT 

3C 班：Ex10C 
書 P10.33 Ex10C 

Q.1,2,5~9,11 
45 分鐘 MWK 

3D 班：Ex10C 
p10.33 EX10C 

(1,3,5,6,7,8,9) 
45 分鐘 CWL 

通識 - 家課6 1小時 LWY 

世史 戰後香港的發展 預習和工作紙 45 分鐘 LPS 

化學 課題二微觀化學 工作紙一份 45 分鐘 SKY 

生物 第 7章營養作用 工作紙 P.11-15 45 分鐘 WAC 

經濟 分工 
工作紙 

（選擇題、短答題） 
30 分鐘 CLF 
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[11/05-16/05] 第十四期網上功課科目 

網上繳交功課期限：16/05/20(六)下午 5:00 前 

 

中四級 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

《論孝》 《論孝》問答 45 分鐘 

TYP 

網上閱讀 
文言文平台及智愛平台

各一篇 
45 分鐘 

英文 

Listening 

(Corrections) 

Advantage Unit 4 

(pp. 90 -95) 

20 min THT 

Reading 
Reading - Mock test 2 

(Part B1) 
45 min LWK 

數學 

4AB1 組：Ex12C/12D 

 

Ex12C (1-18), 

Ex12D (18-33) 
45 分鐘 MSL 

4AB2 組: Ex11E/11F 

 

書 Ex11E Q.12~14,16~20 

Ex11F Q.14,17 
45 分鐘 MWK 

4AB3/4C1/4C2 組: 

2005 CE 

2005 CE 卷一卷二 

（部分題目） 
45 分鐘 LS/WAC/STT 

通識 今日香港 
主題二_法治_家課 

(past paper 困難題) 
1 小時 NYF/CKC 

中史 清代民族政策 歷史資料題 1 小時 LSL 

世史 
毛澤東時代的社會主義

現代化 (1958-1966) 
預習和歷史資料題 45 分鐘 LPS 

地理 C3 工業 工作紙 1份 1 小時 WKM 

經濟 公共財政（稅收種類） 
工作紙 

（選擇題、短答題） 
30 分鐘 CLS 

物理 折射 工作紙一份 60 分鐘 LMS 

化學 課題四 
一份工作紙 

(課本總練習) 
45 分鐘 SKY 

生物 第 15 章 眼 工作紙 P.5 30 分鐘 CN 
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企財 複式計帳法 工作紙 45 分鐘 CLF 

資通 EXCEL 函數練習三 工作紙 1 份 45 分鐘 LCF_VP 

M2 補充練習 補充練習 5 (22-36) 60 分鐘 MSL 

視覺藝術 設計 

課業 A：側面半身人像繪

畫創作 

課業 B：觀看“宮崎駿十

年：別說無聊的藉口” 

3 小時 YKM 
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[11/05-16/05] 第十四期網上功課科目 

網上繳交功課期限：16/05/20(六)下午 5:00 前 

 

中五級 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

閱讀 
《美無所不在》 

閱讀工作紙 
45分鐘 LCF 

網上閱讀 
文言文平台及智愛平台

各一篇 
45分鐘 LPK 

英文 

Newspaper cutting Newspaper cutting 60 min CSY 

Reading - Corrections CEP Set 7 Part A 20 min HKK 

Listening 

Corrections 

CEP Set 7  

Part B1 or B2 
20 min WWH 

數學 

5AB1 組：公開試試題 

 
公開試試題 45分鐘 LS 

5AB2 組：公開試試題 

 

公開試試題 

（解三角形） 
45分鐘 TFC 

5AB3 組：補充練習 

 

補充練習 9 

(25,26,28,32,34) 
45分鐘 MSL 

5C 班：公開試試題 公開試甲部試題 45分鐘 ALS 

通識 公共衛生 
整形外科手術 

(Past Paper 論證題) 
1 小時 LT/LHY 

中史 文化大革命 2017DSE第1b題 1小時 MWY 

世史 國際合作 預習和歷史資料題 45 分鐘 LPS 

地理 C7 全球暖化 工作紙 1份 1 小時 WKM 

經濟 2012 DSE 卷二（甲部）(1-5) 30 分鐘 CLS 

物理 電磁感應 1 工作紙一份 60 分鐘 LMS 
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化學 課題十一 
一次工作紙 

(課本總練習) 
45 分鐘 SKY 

生物 E2_人工魚礁 工作紙 30 分鐘 CN 

企財 市場營銷的角色 工作紙 45 分鐘 CLF 

旅款 與顧客的溝通 工作紙 1份 35 分鐘 YYT 

資通 校本評核 程序編寫：遊戲製作 4 60 分鐘 YKF 

M2 公開試試題 公開試試題 60 分鐘 LS 

視覺藝術 設計 

課業 A：POP 字體海報設

計 3 

課業 B：觀看“宮崎駿十

年：別說無聊的藉口” 

3 小時 YKM 

 



[18/05-23/05] 第十五期網上功課科目 

網上繳交功課期限：23/05/20(六)下午 5:00 前 

 

中一級 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

《生物的睡眠》 
《生物的睡眠》 

白話文比較工作紙 
45 分鐘 

LSH 

網上閱讀 智愛平台閱讀(兩篇) 45 分鐘 

英文 

Test Corrections 

Reading Comprehension, 

Grammar (Mixed-tenses) 

and Unit 7 Vocabulary 

Corrections 

45 min LLT 

Unit 8  

Word Formation  
Word Formation W.S. 30 min KCS 

數學 

1AB1 組：Ex9A/ Ex9B 

書 P.9.11 Ex9A 

Q.5,7,8,22,23   

P.9.29 Ex9B Q.1,7,18~21 

45 分鐘 MWK 

1AB2 組：Ex9A 
Ch9 Ex9A, 

7,8,9,10,12,19,21 
45 分鐘 STT 

1C 班：Ex9A 
Ch9 Ex9A# 

3,5,6,7,8,9,10,11 
45 分鐘 WAC 

1D 班：EX9B EX9B (1-4, 9-16) 45 分鐘 ALS 

中史 
魏晉南北朝：東晉與南

朝、北朝與北魏 
預習 1 小時 LSL/WNM/LSH 

科學 1B 冊 綜合練習 
工作紙一份 

(網上學習及工作紙) 
45分鐘 WY 

電腦 預習七：MS PHOTOIMPACT 預習筆記 1 份 30 分鐘 LCF_VP 

  



[18/05-23/05] 第十五期網上功課科目 

網上繳交功課期限：23/05/20(六)下午 5:00 前 

 

中二級 

科目 課題 功課數目及類別 
全部預計 

完成時間 
負責老師 

中文 

古代足球 古代足球工作紙 45 分鐘 

CMS 踢毽子 踢毽子比較篇工作紙 45 分鐘 

網上閱讀 智愛平台閱讀(兩篇) 45 分鐘 

英文 

U8 Reading Text 1-4 

Textbook pp 94-101 

(corrections) 

Corrections 30 min STPY 

Unit 6 Listening Listening 30 min CSY 

數學 

2AB1 組: 總複習 12 

總複習 12 

（9，12，15，19～22，30，

32） 

45 分鐘 LS 

2AB2 組：總複習 12 
總複習 12 

Q.7~9,13~15,19~23,30 
45 分鐘 MWK  

2C/2D 班：總複習 12 

 
總複習 12， 7-15 45 分鐘 CWL/STT 

中史 
鴉片戰爭、 

英法聯軍之役 
複習 1 小時 LSL/LCF 

科學 2B 冊 綜合練習 
工作紙一份 

(網上學習及工作紙) 
45 分鐘 LSK 

 


